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Povod a sucasna podoba postu pred sviatkami
Kristovho narodenia

Obdobie pripravy na sviatky narodenia nasho Pana, JeZisa Krista,
charakterizované intenzivnej$im prehibenim duchovného Zivota,
vyvijalo sa postupne a jednotlivé miestne cirkvi ho preZivali rozli¢ne.
Kym na Zapade obdobie Adventu moZno povazZovat’ v 6. stor. uz za
vSeobecne rozsirené, na krest’anskom Vychode sa tato prax zacina
eSte len rodit’. Spociatku islo o postnu disciplinu, ktora zavizovala
iba mnichov. Tak napr. synoda v Tours z r. 567 nariad’uje mnichom
postit’ sa trikrat do tyZdfia — v pondelok, stredu a piatok, zaroven
vymenuva tri obdobia, kedy treba zachovat’® poést kazdy den
s vynimkou velkych sviatkov. Ide o obdobie Styridsiatnice, tyZdefi
po Pit’desiatnici a mesiac december aZ po sviatok Narodenia Pana.
No uz o 14 rokov neskér, r. 581, snem v Macon (Francuzsko) rozsiril
tieto pravidla aj na laikov. Zaroven sa obdobie pripravy na sviatky
Narodenia zacinalo uz od sviatku sv. Martina (11.11.), takZe dostalo
pomenovanie Styridsiatnica sv. Martina.

Na Vychode sa obdobie pripravy na Narodenie Pana objavuje
podstatne neskor a tieZ sa diskutuje o jeho zaviznosti pre laikov,
nakolko sa jeho povod povaZuje za mnisSsky, a teda nie siahajuci
k apoStolom. Konstantinopolsky snem za patriarchu Lukasa
Chrisoverga (1166) nariad’uje zacinat’ tento post od 14. novembra,
Co je sviatok sv. aposStola Filipa, kv6li ¢omu byva nazyvany
Filipovka. Antiochijsky patriarcha Balsamon, komentujuc pravidla
tohto snemu, hovori, Ze tento pdst zavizuje len mnichov, kym
laikom staci prezit’ v poste poslednych sedem dni.

Sucasné obdobie pripravy na sviatky Kristovho narodenia moZno
rozdelit’ na tri fazy: a) vzdialena priprava (15.11. — 19.12.) Toto
obdobie je liturgicky malo vyrazné. Spada sem sviatok Vovedenia
Bohorodicky do chramu (21.11.), sviatok Pocatia Bohorodicky
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sviatou Annou (9.12. (na Slovensku 8.12.)) i liturgické spomienky

niektorych  starozakonnych prorokov: AbdiaSa, Nahuma,
M Habakuka, Sofoniasa, Daniela a d’alSich troch mladencov. Prvé M
2 vyrazné pozvanie k priprave sa objavuje v bohorodi¢niku na sviatok 2
- sv. apostola Andreja (30.11): Vyzdob sa, Betlehem! Eden, otvor svoje H
i briany! Mdgovia, chod’te a uzrite Spdsu zavinutu do plienok i
a uloZenu do jasiel! b) Blizka priprava trva v diioch 20.12. — 23.12.
Toto obdobie je zname ako predprazdenstvo Narodenia JeZiSa
i Krista a liturgicky je omnoho vyraznejsie. Ma svoje vlastné stichiry i
H na vecierni, vlastny tropar a kondak, na utierni vlastny kanon H
H a verSové slohy. Su nadhernym poetickym vyjadrenim tuZby po H
i Mesiasovi, radostnym plesanim nad tym, Ze Boh sa stava ¢lovekom i
a BoZi obraz v Clovekovi, zatemneny hriechom, je opit’
zreStaurovany. Sem patria aj dve nedele venované Praotcom
M a Otcom — Panovym predkom podPa tela. c) Bezprostredna priprava M
H je 24. december, defl prisneho péstu a intenzivnej modlitby. Ide H
H o aliturgicky den, kedy sa neslavi ani svita liturgia, jedine Zeby tento H
i den pripadol na sobotu alebo nedelu. Liturgia sv. Bazila Vel’kého i
s vecierfiou sa totiZ viaZe uZ k samotnému sviatku Narodenia.
Osobitost’ou tohto dfia st kraPovské hodinky s citanim
M starozakonnych proroctiev vzt’ahujucich sa na MesiaSa, M
5 i novozakonnych c¢itani. Nadhernou perlou tychto modlitieb su 5
- stichiry vyjadrujuce vel’ky vnutorny boj, ktory sa odohrava v dusi sv. -
i Jozefa, ked’7e nerozumie ni¢omu, &o sa okolo neho deje: Co sa to i
stalo, Miria? Co to na tebe vidim? Cudujem sa a pochopit’
nemozem.

u Co sa tjka poéstnej discipliny, mniske slovanské ustavy u
H predpisuju tzv. suchojadénie, t.j. nevarenu stravu v pondelok, stredu H
i a v piatok. V utorok a Stvrtok varena bezmaisita strava. Na sviatok i
i Vovedenia Bohorodicky do chramu a vo vSetky nedele do 20.12. je i
dovolena ryba, tieZ aj na sviatky, ktoré maju predpisané bdenie. Aj
ked’ bezny krest’an —laik nie je viazany takouto postnou disciplinou,
M vZdy sa fiou moéZe inSpirovat’ a z lasky ku Kristovi sa zrieknut’ aspon M
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niekol’kych prijemnych veci ¢i pokrmov, pamitajuc na to, Ze Slovo,

ktoré sa pre nas a pre nasu spasu stalo telom, Jezi§ Kristus, zriekol

i sa seba samého, vzal si prirodzenost’ otroka a stal sa podobny i
H Pud’om (Fip 2, 7). H
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] 15. novembra ]

Za Cias judejského kral’a Herodesa Zil isty kfilaz menom Zacharias
M z AbiasSovej knazskej triedy. Jeho manzZelka pochadzala z Aronovych M
5 dcér a volala sa AlZbeta. Obaja boli spravodlivi pred Bohom a 5
- bezuhonne zachovavali vsetky Panove prikazania a ustanovenia. -
u Nemali vsak deti, lebo AlZbeta bola neplodna a obaja boli v u

i pokrocilom veku (Lk 1, 5-7). |

Citanie z komentira nagho otca, svitého Jana Zlatousteho, na 118.
i zalm (Expositiones in ps. CXVIIIL, 1): i
H Blageni 15, o Zijii bezdihonne, éo kricajii podla zdkona Panovko (Z 118, 1). H
| Povedali by sme: Blazeni ti, ¢o v tomto pominutelnom Zivote kracaju i
podla zakona Panovho. Prorok nazyva tento zivot cestou, a to kvoli tomu,
lebo v zivote nie je ni¢ pevné a stale. Nas zivot je tien), rychlo sa rozplyva
7 podobne ako dym. Ved’ tak vravi apostol Jakub: ,,Nds Zivot je ako para, ktord 7
5 sa na chvilku nkdse a potom mizne (porov. Jak 4, 14). Podobne uvazoval aj 5
H Gregor Teolog: ,,Nas zivot sa otaca ako koleso a kazdy den, ba dokonca H
] kazda hodinu prinasa zmeny.“ A svity Apostol hovori: ,,Nic sme si na svet ]
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nepriniesli a nic si ani nemiozeme odniest”™ (1 Tim 6, 7). Venujme pozornost’
buducim dobram, jedine ony pretrvavaju. Hl'a, aj prorok nazyva blazenymi
7 tych, ¢o v zivote kracaji odhodlane kralovskou cestou a od predpisov 7
5 zakona sa neodklanaju ani napravo, ani nalavo. Presne vysvetl'uje, kto st 5
H ti, ktorych nazyva blazenymi: 7, ¢o krdcayi podla zdkona Pdanovho. Cestou, ako H
i som uz spomenul vyssie, nazyva tento zivot. Po tejto ceste — od narodenia |

po smrt’ — kraicame vsetci.
i Kondak: i

s Od pradavna vyvoleny za predchodcu a krstitel’a Spasitel’a sveta, s
a Krista, Boha, Jan, Boha oslavujuci; ked’Ze oslavujeme Pana, ¢o teba a
i oslavil, aj tebe prinasame piesne chvaly, lebo si najvacsi spomedzi |
tych, ¢o sa zo Zien narodili: anjel v tele a hlasatel’ pokania. A ty,
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pretozZe sa teSiS velkej priazni Pana, vyslobodzuj nas zo vsetkych

bied a povzbudzuj k pokaniu, ked’ ti s laskou spievame: Raduj sa,
velky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel.

Ikos:

Archanjel Gabriel, ¢o stoji pred Bohom, bol poslany ku kfiazovi
ZachariaSovi, ked’ tento podPa poriadku svojej triedy konal sluzbu
a vstapil do Panovho chramu, aby zapalil kadidlo. Anjel zastal po
pravej strane kadidlového oltara a ohlasil radostna zvest’ o tvojom
narodeni, vel’ky Jan, oznamujac Zachariasovi, Ze z tvojho narodenia
mnohi sa budu radovat. Aj my Zasneme a teSime sa
z obdivuhodného BoZieho planu a chvaliac t’a takto ti spievame:

Raduj sa, dévernik nevyslovnej BoZej Rady.

Raduj sa, naplnenie jeho mimoriadneho planu.

Raduj sa, uzZ pred mnohymi rokmi proroctvom Izaiasa ohlaseny.
Raduj sa, hlasatel’ pred tvarou Pana, pradavno predpovedany.

Raduj sa, lebo si bol preduréeny za vel’kého proroka Najvyssieho.

Raduj sa, lebo si sa narodil, ako to anjel prisl’abil.

Raduj sa, eSte v lone svojej matky naplneny Sviatym Duchom.

Raduj sa, lebo este pred tvojim narodenim si bol posviteny na
vzneSené poslanie.

Raduj sa, rozviazanie neplodnosti rodiCov.
Raduj sa, BoZieho kfiaza radost’ a veselost’.
Raduj sa, vyhonok Aronovej dcéry.

Raduj sa, Bohom darovany plod modlitieb.

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’.

oo oo oo oo oo de b ob
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16. novembra

Ked’ raz priSiel rad na jeho triedu a on konal kiiazsku sluzbu
pred Bohom, podla zvyku kfiazského uradu Zrebom mu pripadlo
vojst’ do Panovho chramu a priniest’ kadidlova obetu. V case

kadidlovej obety sa vonku modlilo mnoZstvo Pudu (L1, 8-19).

Citanie z komentira nasho otca, svitého Jana Zlatousteho, na 140.
zalm (Expositiones in ps. CXL, 3):

Tymian je dobry a vonavy uz sam o sebe, no mimoriadne vtedy, ked” ho
polozia na ohen. Tak je to aj s modlitbou. Aj modlitba je dobra uz sama
o sebe, ale stava sa lepSou a vonavejsou, ked’ vychadza od duse, ktora hori
hotlivost’ou; ked” sa dusa sama stava kadidlom a rozpaluje v sebe silny
ohen. Tymian nevlozili do kadidelnice dovtedy, kym nebol rozlozeny ohen
a kym sa nerozpalili uhliky. To isté urob aj ty so svojou dusou. Najprv ju
rozpal’ horlivost’ou a az potom vloz do nej modlitbu. Prorok prosi, aby
jeho modlitba bola ako kadidlo a pozdvihnutie jeho rik ako vecerna obeta,
lebo jedno 1 druhé je milé Bohu. Ako? Tak, ze bude ¢isté jedno 1 druhé, ze
bude jedno 1 druhé neposkvrnené, totiz jazyk i1 ruky, ruky cisté od tazby
po zisku a od chamtivosti, a jazyk slobodny od zlych reéi. V kadidelnici
nema byt’ ni¢ necisté, jedine ohenl a tymian. Rovnako aj usta nemaju
vyslovit’ ziadne ohyzdné slova, len slova naplnené svitost’ou a chvalou.

Takisto aj ruky maju byt’ kadidelnicou.
Kondak:

Ked® Zacharias uzrel zjav anjela, prel’akol sa a zmocnila sa ho
hréza. Neuveril blahozvesti o tvojom narodeni. A ked’ bol pre svoju
neveru sputany nemotou, Zasol nad podivuhodnym znamenim a vo
svojom srdci volal Bohu: Aleluja.

Ikos:

Pud, ¢o tuzil pochopit’ nepochopite’na Mudrost’, ocakaval

Zachariasa a divil sa, Ze sa tak dlho zdrzZiava v chrame. Ked
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napokon vysiel, no nemohol k nim prehovorit’, iba im daval znaky,

pochopili, Ze mal v chrame videnie. Aj my oslavujeme Boha,

obdivuhodného tvorcu zazrakov a takto ti volame:

Raduj sa, St’astna pri€ina otcovej nemoty.

Raduj sa, lebo si slzy tvojej matky premenil na radost’.
Raduj sa, lebo si z nej odnal zahanbenie pred Pud’mi.
Raduj sa, vel’ka utecha tvojich rodicov.

Raduj sa, lebo v Siestom mesiaci sa o tvojom pocati dozvedela aj
presvita Panna, Maria, v Nazarete.

Raduj sa, lebo tvoje narodenie prinieslo radost’ mnohym.

Raduj sa, lebo ti dali milostivé meno, ktoré anjel vyznacil.

Raduj sa, lebo prijatim mena sa rozviazalo mlc¢anie tvojho otca

Z.achariasa.

Raduj sa, lebo skrze teba tvoj otec zveleboval meno Panovo.

Raduj sa, lebo tvojim narodenim zmocnili sa strach i udiv
vsetkych v okoli Zijucich.

Raduj sa, lebo zvest’ o tvojom zazracnom narodeni Sirila sa po
celej judskej krajine.

Raduj sa, lebo skrze teba sa mnohym v tomto svete zjavila spasa.

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’.

oo oo oo oo oo de b ob

17. novembra

Tu sa mu zjavil Panov anjel; stal na pravej strane kadidlového
oltara. Ked’ ho Zacharias zbadal, zl’akol sa a zmocnovala sa ho
hroza. Ale anjel mu povedal: ,,Neboj sa, Zacharias, lebo je vyslySana
tvoja modlitba. Tvoja manzZelka AlZbeta ti porodi syna a das mu

meno Jan (Lk1, 11-13).
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L Citanie z homilie nasho otca, svitého Hieronyma. na evanjelium podla L
, yma, ] p

Jana (Hom. In Joannem):

WJdn bolo jeho meno* (Jn 1, 6). V jeho mene je ohlasena milost’, lebo prva
i cast’ jeho mena poukazuje na Boha, druha cast’ poukazuje na milost’. Jin i
s bolo jeho meno. Skutocne pravom nosi toto meno. A preco ho nosi pravom? s
1 Lebo mu bola dana vicsia milost’, vd’aka ktorej hl'adal mudrost’ na puasti 1
i a pripravoval sa vylu¢ne na prichod Krista. A pretoze ma ohlasovat’ i
Krista, skoro vyrasta na pusti, nechce zit’ uprostred ludi, ale hlada
mudrost’ na pusti, v spolocnosti anjelov. Jan vedel stale, ze ma prist’
7 Kristus a vedel to nielen od detstva. Spoznal Krista uz v lone jeho matky 7
2 a pozdravil ho, ako sa piSe v zavere rozpravania: Radoston sa zachvelo dieta 2
H v lone jeho matky (L& 1, 41). H
i Vystipil clovek, Bohom poslany. Na pociatku bolo Slove. Slovo nie je poslané; i
clovek vsak je poslany Bohom. A preto cokol'vek c¢lovek vyslovi, je to
akoby sme poculi toho, ktory ho poslal, lebo vravi: ,, Ko vds prijima, miia
| prgima® (Mr 10, 40). Totiz v osobe toho, kto je poslany, prijimame 7

5 a uctievame si toho, kto ho posiela. 5
i Stichiry, 4. hlas: i

Svity Zacharia§ vykonaval kiiazsku sluzbu * vo vnutri BoZieho
chramu * a predkladal modlitby Pudu * nadovsetko Stedrému
M Dobrodincovi, * ked’ uvidel BoZieho anjela, ako mu hovori: * ,;/Tvoja M
- modlitba i prosby boli vypocuté, * doéveruj, starec, a nebud’ H
1 neveriaci, ¥ lebo budes mat’ chlapca, svitého Predchodcu, * 1
i najvicsSieho zrodeného zo Zien; * on sam podjde pred Kristom * i
s EliaSovym Duchom a mocou.

7 Vers: A ty, chlapclek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho. 7

- ,Cudne sa mi zjavujes, * tak vo videni ako aj v slove, * si -
u neobycCajny recCou i zvestovanim.* * Tak mu Zacharias protirecil. * u
» Lebo aj ja som priSiel prosit’ o spasu 'udu, * a nie preto, aby som
prijal diet’a, ako to ty hovoris. * Domnievam sa, Ze moje prosby sa
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nezhoduja s tvojimi slovami * a myslim, Ze nevravi§ pravdu. * AkozZe

sa stane to, €o vravi§? * Ved’ AlZbeta je neplodna * a ja, ako vies,

H som starec*. A

Vers: Aby sme mu bez strachu slhiZili vo svitosti a spravodlivosti
| predjeho tvirou, po vsetky dni nisho Zivota. i

»PreCo neveri§ mojim slovam, Zacharia§, * a hovoris, Ze moja
dobra sprava je faloSna? * Ja, ktory pri tebe stojim, som BoZi
M archanjel * a hovorim ti, Co mi bolo prikadzané. * A pretoZe si M
H pochyboval a neuveril, * budes hluchy a nemy, * dokial’ neuvidis H
H bozZské uskutocnenie mojich slov, * kym ti totiZ AlZbeta neporodi * H
i Hlas Slova, vel’kého Predchodcu. * Vtedy sa ti jazyk rozviazZe * i
a budes blahoslavit’ Izraelovho Boha*.

i oo oo oo oo oo de b ob ]

u 18. novembra i

H Budes sa radovat’ a plesat’ a jeho narodenie potesi mnohych. Lebo -
7 on bude velky pred Panom. Vino a opojny napoj pit’ nebude a uz v 7
i matkinom lone ho naplni Svity Duch (Lk1, 14-15). i

Citanie z komentira nagho otca, svitého Ambréza, na evanjelium podla
i Lukasa (Exp. I, 31): i

5 Bude velky pred Panom. Tu sa ma na mysli nie velkost’ fyzickej postavy, 5
H ale velkost’ ducha. Pred Panom stoji bytost” duse, figtira cnostf; ale pred H
i Panom moze stat’ aj obmedzena dusa, nezrela ¢o do cnosti. Rovnakym ]
meradlom treba posudzovat’ aj duchovny a fyzicky vek. Nie podla
casovych merani; ale podl'a vel'kosti cnosti. Podla toho potom nazveme
dokonalym muzom jedine toho, komu je cudzia detska nestalost’, je zrely
H duchom a nepocit'uje viac mladicke vrtochy. Naopak, treba nazyvat’ H
- chlapcom toho, kto neurobil ziadny pokrok v oblasti cnosti. Z tohto -




]

T 1a PRVY TYZDEN I
dovodu nachadzame u Jeremiasa slova, ktorymi Pan vyjadruje svoj sucit

nad bolest’ou Efraima, ktory prosi o odpustenie za svoje hriechy: ,,C?
B Efraim nie je mojim milovanym synom, najmilsim dietatom?* (Jer 31, 20). Ved i
a keby nebol diet'at’om, s ktorym sa prilis dobre zaobchadzalo, urcite by sa a
| nebol nedopustil ziadneho hriechu. Ak by teda s chlapcom nezaobchadzali |
i prilis dobre a keby sa s dozrievanim v cnostiach priblizoval k stavu i
dokonalého muza, nikdy by nebol padol a nebol by nuteny prosit’
odpustenie za svoje hriechy, ale bol by oc¢akaval odmenu za svoje zasluhy.

H Stichiry, 6. hlas: u
H podoben: Vsé otloZse: H

Ked’ knazsky prorok naboZne vstupil do svityne svitych, * vtedy,
ako je napisané, * svity anjel predstupil pred svitca, * prihovoril sa
7 mu a povedal: * Tvoja modlitba bola vypocuta * a rozvizuje sa 7
5 neplodnost’ AlZbety. * Porodi ti, starec, syna, Jana Predchodcu. * 5
H On bude svietnikom Slnka, prorokom Najvyssieho, * hlasom Slova, H
i Co zasvieti z Panny, BoZej sluZobnice. i

Vers: A ty, chlapcek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho.

B Povedz mi jasnejSie, po Com to poznam?, * hovori opit’ anjelovi B
s prest’astny starec. * Lebo vidiS, Ze dni sa mi uZ naplnili * a AlZbeta s
- je neplodna. * Divim sa, ako potom mi zvestuje§ re¢i nad -
i prirodzenost’. * Z toho usudzujem, Ze nevravi§ pravdu, * preto odid’, i
6 Clovece, * lebo ja tu Pud’om vyprosujem vykupenie a nie prijatie

diet’at’a, * ved’ je to vecou neprijate’nou.

5 Vers: Aby sme mu bez strachu slhiZili vo svitosti a spravodlivosti |-
- pred jeho tvdrou po vsetky dni ndsho Zivota. -

Som archanjel vSemohuceho Boha, * Gabriel je moje meno, *
povedal starcovi beztelesny. * Teraz ohluchni a nau¢ sa mlcat’, *
lebo si neveril mojim slovam. * Ked’ ti porodi manzZelka Trabu
M Slova, * vtedy tvoj jazyk Duchom vyjasneny jasne zaspieva: * A ty, M
H chlapcek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho, * pdjdes pred Nim H
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pripravit’ cestu jeho milosti, * lebo tak rozhodol vo svojom

milosrdenstve.

oo oo oo oo oo de b ob

19. novembra

Mnohych synov Izraela obrati k Panovi, ich Bohu. Sam p6jde pred
nim s ElidaSovym duchom a mocou, aby obratil strdcia otcov k synom
a neveriacich k mudrosti spravodlivych a pripravil Panovi dokonaly

Pud” (Lk1, 16-17).

Citanie z komentira nagho otca, svitého Ambréza, na evanjelium podla
Lukasa (Exp. I, 36):

Pgide pred Pinom s Elidsovym duchom a mocou. Celkom spravne su tieto dve
slova spojené, lebo duch nie je nikdy oddeleny od moci, ani moc od ducha.
Je mozné, ze sa tu spomina duch a moc Eliasa preto, lebo svaty Elia§ mal
vel'kd moc a milost’ moc obracat’ duse od nevery k viere; moc viest’ Zivot
Aj Jan zil na pusti. Prvého kfmili krkavce. Tento sa zivil kobylkami
a zavrhnuc kazda prijemnu rozkos, zvolil si askézu a pohrdol pohodlim.
Prvy nevyhladaval priazen Achaba; tento pohrdol priaznou Herodesa.
Elia$ rozdelil Jordan na dvoje; Jan ho premenil na kapel’ prinasajici spasu.
Jan sa zhovara s Panom na tejto zemi; Elias sa zjavuje s Panom v slave.
Jan je predchodcom prvého Panovho prichodu, Elias bude pri druhom
prichode. Elias po troch rokoch skropil zem dazd’om; Jan po troch rokoch

obmyl vyprahnuta zem nasho tela vodou viery.
Tropar, 4. hlas:

Zaplesala neplodna AlZbeta, * lebo pocala svetlo, * ktoré ma Ziarit’
svetu zahalenému temnotou. * Plesaj, Zacharias, a vd’a¢ne volaj: *
»Blizko je uz €as, * ked’ sa narodi predchodca Najvyssieho.
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Slava: I teraz: kondak, 1. hlas:

Radost’ou prekypuje srdce ZachariaSovo * a tesi sa spolu
s AlZbetou, * Ze im Boh dopraje diet’a. * Jan bude jeho meno, ako
mu to oznamil archanjel v chrame * a stane sa krstite’om. * My ho
dnes uctievame ako sprostredkovatel’a milosti.

oo oo oo oo oo de b ob

20. novembra

Zacharias povedal anjelovi: ,,Podl’a ¢oho to poznam? Ved’ ja som
starec a moja manzelka je v pokrocilom veku.” Anjel mu odpovedal:
»Ja som Gabriel. Stojim a oznamit’ ti tuto radostnua zvest’. Ale
onemies a nebudes§ moct’ hovorit’ azZ do dna, ked’ sa toto stane, lebo

si neuveril mojim slovam, ktoré sa splnia v svojom case” (L1, 18-

20).

Citanie z komentira nagho otca, svitého Ambréza, na evanjelium podla
Lukasa (Exp. I, 40):

MI¢ knaz, mléi prorok. Ak sa nemylim, v fiom jedinom zamikol hlas
celého T'udu, lebo v jednej osobe vsetok T'ud sa zhovaral s Panom
prostrednictvom Mojzisa. Koniec prinasania obeti zodpoveda mlcaniu
prorokov a ked mléi prorok, mléi aj knaz. Ved je napisané: , Vezmen
(Jeruzalemu) vsetku silu, proroka i raden™ (I 3, 1). Skutocne zanechal
prorokov, ked im vzal slovo, ktorym hovoril skrze nich. A naozaj im
odobral aj silu, lebo sa od nich vzdialila Bozia moc. Odnal im radcu, lebo
Apnyel velkes rady ich opustil. Odnal aj hlas, lebo hlas bol kvoli Slovu, nie
Slovo kvoli hlasu. Ved ak Slovo v nas netcinkuje, nas hlas nevyda zvuk.
Jan je hlas. On je totiz hlasom wolajriceho na pisti a Kristus je Slovo. Toto

Slovo tcinkuje a len ¢o prestane ucinkovat’, jazyk duse takpovediac thned’
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zamlkne a ostiva nemy, pozbaveny dychu. Ale Bozie Slovo prislo k ndm

a nemlci v nas. Zid urcite nemoze povedat’ to, co moze povedat’ krest’an:
i ZLiadate dokazy, Ze vo mne hovori Kristus* (2 Kor 13, 3). B

Stichiry, 1. hlas:
i podoben: Nebésnych cinov: i

Prorok a predchodca, Krstitel’ Jan, * tvorstvo sa veseli, lebo tvoje
7 naboZné narodenie * predznamenava nam narodenie Vladcu. * 7
5 A preto my na zemi t’a opravnene jednomysel’ne oslavujeme. 5

i Vers: A ty, chlapcek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho. i

Ked’ v pocati neplodnej anjel uvidel vyborné svedectvo, * doniesol
ho Marii a ponukol ako potvrdenie. * Preto oslavujme dovtedy
M neplodnu AlZbetu, * aj Zachariasa, jej manZela, aj Jana. M

L Slava: I teraz, 6. hlas: L

Dnes 2z neplodného lona, * vypucal plod modlitby, Jan
Predchodca. * Raduj sa, pust’, a jasaj, 'udstvo, * lebo hl’a, prichadza
i hlasatel pokania, * prijima telo v lone svojej matky. * Prid’te i
B a radujte sa z jeho slavneho pocatia. * Milovnici sviatku, jasajme B
H a volajme: * Najvacsi zo Zien zrodeny, * neprestafnl prosit’ za tych, H
g ¢o s vierou slavia * Bohom dané tvoje pocatie, * aby sme nasli g
ocCistenie hriechov * a vel’ku milost’.

I oo oo oo oo oo de b ob i




]

18| PRVY TYZDEN

21. novembra

Pud cakal na Zachariasa a divil sa, Ze sa tak dlho zdrZuje v
chrame. Ale ked’ vysiel, nemohol k nim prehovorit’; a oni pochopili,
Ze mal v chrame videnie. Daval im znaky a zostal nemy. Len ¢o sa

skondili dni jeho sluzZby, vratil sa domov (Lk1, 21-23).
Citanie z re¢f nagho otca Izaka de Stella (Sermo XLVI, 18-19):

Zacharia$ vidi anjela a ma strach. Pocuje prislub, ale nedoveruje. Preto
je potrestany mlcanim az do casu, kym sa prisfub nenaplni. Aj Fudsky
rozum, ked’ pocuva o nebeskych tajomstvach a Bozich prisltibeniach,
o veciach, ktoré nechape, divi sa a vaha, usiluje sa pochopit’, ako sa to
moze stat’. Ale pretoze ani oko nevidelo, ani ucho nepoiulo, ani do ludského srdea
nevstipilo, co Boh pripravil tym, ktori ho miluji (1 Kor 2, 9), hoc aj 'udsky rozum
veri, ostava nemy az do dna videnia. Ale ked’ sa ukaze, ¢im budeme, lebo
uz teraz sme Bogie deti a lim budeme, to sa este nenkdzalo (1 Jn 3, 2), vtedy
zajasa nevyslovnou radost’ou a bude volat’: Pogehnany Pin, Bob Igraela, lebo
navstivil a vykaipil svoj Ind (Ik 1, 68). Rozum zatial’ splodi vo viere to, ¢o nie
je schopny vyslovit’ slovami a vola pocne v laske to, co oko este
nerozpoznava. Nadej prostrednictvom velkej trpezlivosti nosi pod
stdcom mysle to, ¢o tuzi uzriet’. Nosiac pod stdcom prvotiny Ducha —
a ovocie Ducha je laska (Gal 5, 22) — Alzbeta vzdychd v porodnych bolestiach az do
casu, ked sa Zjavi slava Boich deti (Rim 8, 19.22). Ked’ $ena rodi, je sklicend, lebo
prisla jej hodina. No len o porodi dieta, raduje sa (Jn 16, 21) a narodenie tohto
chlapca potesi mnohych (Lk 1, 14). Tak sa budua spolocne tesit’ vonkajsi aj

vnutorny clovek a spoloc¢ne budu plesat’, ked” budu spolocne oslaveni.
Stichiry, 1. hlas:
podoben: Nebésnych &inov:

Svietnik pripraveny Bohom, * priatel’ vidy jestvujuceho Svetla,
Zenicha, * velky svetlonos Slnka slavy, * Zivy hlas BoZieho Slova, *
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predchodca Panovho prichodu * teraz sa pocina po anjelovom

oznameni.
Vers: A ty, chlaplek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho.

Zaujal si miesto po Jeho pravici, * 6, boZsky obetnik Kristovej
prijemnej vone. * Dobre si bojoval za to, aby ho spoznali. * Ved’ tak
si bol spoznany skrze znak, Predchodca, * ked’ anjel stal na prave;j
strane * a predobrazil t’a vo Svityni Svitych.

Slava: I teraz, 6.hlas:

Dnes z neplodného lona, * vypucal plod modlitby, Jan
Predchodca. * Raduj sa, pust’, a jasaj, 'udstvo, * lebo hl’a, prichadza
hlasatel’ pokania, * prijima telo v lone svojej matky. * Prid’te
a radujte sa z jeho slavneho pocatia. * Milovnici sviatku, jasajme
¢o s vierou slavia * Bohom dané tvoje pocatie, * aby sme nasli
ocCistenie hriechov * a vel’ku milost’.

oo oo oo oo oo de b ob

22. novembra

Po tych dinoch jeho manzZelka AlZbeta pocala, ale skryvala sa pat
mesiacov a hovorila: ,,Toto mi urobil Pan v Case, ked’ zhliadol na

miia, aby ma zbavil hanby pred Pud’mi” (Lk 1, 24-25).

Citanie z komentara nasho otca, svitého Ambréza, na evanjelium podl'a

Lukasa (Exp., 1, 43, 45):

Sviti st strazia svoj ostych s velkou starostlivost’ou az do takej miery,
ze su Casto zdrzanlivi a nechct ukazat’, ze sa ich tuzby naplnili. Vidime to
aj teraz, ked svita Alzbeta, ktora vel'mi tazila po det’och, ukryva sa po
dobu piatich mesiacov. Z akého dovodu sa skryvala, ak nie z ostychu?

LesssSS 0"




]

1 20 PRVY TYZDEN I
Lebo kazda cinnost’ sa ma uskutocniovat’ podla veku, ktory je jej

primerany a to, ¢o je vhodné v urcitom obdobi, uz nie je vhodné v d’alSom
M obdobi. Rozdielnost’ veku totiz casto meni povahu nasej cinnosti. Aj M
H manzelstvo ma svoje etapy presne definované, kedy je spravne mat’ deti, H
H kym je clovek pri plnej sile a je nadej, ze sa deti narodia. Plodenie deti je H
i tak prikladom pre inych a tizba po telesnom spojeni je znacna. Ale ked’ |
vek dosiahol zrelt starobu a nastala doba, kedy je vhodné viac vychovavat’
deti nez ich plodit’, je zahanbujtuce pre zenu, aby ukazovala na verejnosti
i znaky tehotenstva, hoci je ono legitimne. Hanbi sa, Zze je t’archava, i
a nakolko t’archavost’ sa hodi k inému veku. Preto mala svita Alzbeta a
L pravdu, ked’ sa cervenala v dobe milosti, hoci nebol ziaden dévod, aby sa -
i citila byt’ vinna. Lebo hoci aj pocala diet’a so svojim muzom — a nebolo |
by spravne uvazovat’ inac, ak ide o narodenie cloveka — predsa len jej tvar
pokryl rumenec vzhl'adom na vek, v ktorom mala porodit’.

N Kondak: H

H Od pradavna vyvoleny za predchodcu a krstitel’a Spasitel’a sveta, -
i Krista, Boha, Jan, Boha oslavujuci; ked’Ze oslavujeme Pana, o teba i
oslavil, aj tebe prinasame piesne chvaly, lebo si najvacsi spomedzi
tych, ¢o sa zo Zien narodili: anjel v tele a hlasatel’ pokania. A ty,
M pretoZe sa teSiS velkej priazni Pana, vyslobodzuj nas zo vSetkych i
s bied a povzbudzuj k pokaniu, ked’ ti s laskou spievame: Raduj sa, s
- velky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’. -

Ikos:

Archanjel Gabriel, ¢o stoji pred Bohom, bol poslany ku kinazovi
B Zachariasovi, ked’ tento podPa poriadku svojej triedy konal sluZzbu B
H a vstapil do Panovho chramu, aby zapalil kadidlo. Anjel zastal po H
L pravej strane kadidlového oltara a ohlasil radostnu zvest’ o tvojom L
narodeni, vel’ky Jan, oznamujic Zachariasovi, Ze z tvojho narodenia
mnohi sa budu radovat. Aj my Zasneme a teSime sa
z obdivuhodného BoZieho planu a chvaliac t’a takto ti spievame:

N Raduj sa, dovernik nevyslovnej BoZej Rady. N
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Raduj sa, naplnenie jeho mimoriadneho planu.

Raduj sa, uZ pred mnohymi rokmi proroctvom Izaiasa ohlaseny.
Raduj sa, hlasatel’ pred tvarou Pana, pradavno predpovedany.

Raduj sa, lebo si bol preduréeny za vel’kého proroka Najvyssieho.

Raduj sa, lebo si sa narodil, ako to anjel prisPubil.

Raduj sa, eSte v lone svojej matky naplneny Sviatym Duchom.

Raduj sa, lebo eSte pred tvojim narodenim si bol posviteny na
vzneSené poslanie.

Raduj sa, rozviazanie neplodnosti rodiCov.
Raduj sa, BozZieho kfiaza radost’ a veselost’.
Raduj sa, vyhonok Aronovej dcéry.

Raduj sa, Bohom darovany plod modlitieb.

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’.

oo oo oo oo oo de b ob
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A4

il Druhy tyzden: i

I Zvestovanie Presvatej Bohorodicke I
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] 23. novembra ]

V Siestom mesiaci poslal Boh anjela Gabriela do galilejského
i mesta, ktoré sa vola Nazaret, k panne zasnubenej muZovi z rodu i

7 Davidovho, menom Jozefovi. A meno panny bolo Maria (Lk 1, 26- i
[ 27). |
_ Citanie z re¢f nasho otca, svitého Bernarda, opata (Sermo 11, 17): _

i Je napisané: ,,A meno panny bolo Maria.“ Povedzme nie¢o o tomto i
mene, ktoré sa preklada ako ,,morska hviezda® a ktoré sa vel'mi hodi
k Panne Marii. Je vel'mi vhodné, ze sa Panna prirovnava k hviezde, lebo
M tak ako hviezda vydava svoj 14¢ bez toho, zeby utrpela nejaka ujmu, tak aj M
5 Panna porodila Syna bez toho, aby bola porusena jej celistvost’. Luac 5
H neubera nic z jasu hviezdy, a ani Syn neberie Matke jej integritu. To ona je H
] ta vznesena hviezda, ¢o vzisla z Jakuba, ktorej 14¢ osvecuje cely vesmir, ]
la¢, ktorého jas sa trblieta na nebi a prenika hlbiny, rozlieva sa po celej
zemli, zohrieva nielen teld, ale este viac mysle, dava silu cnostiam a oslabuje
neresti. To ona je jedina a ziariva hviezda, ktora nevyhnutne vychadza nad
5 mohutné a sire more, skveje sa zasluhami a ziari prikladmi. A preto nech 5
a si ktokol'vek, ak v ustavicnej nestalosti tohto Zivota vnimas, ze sa zmietas a
i viac medzi burkami, nez by si kracal po zemi, upri svoj zrak na svetlo tejto i
Hviezdy, ak nechces, aby t’a roztrhali vichry. Nasledujuc jej priklady sa
nestratis; ked” ju budes§ vzyvat’, nestratis nadej; az ju budes nosit’ vo svojej
mysli, nedopustis sa omylu.

= Kondak: =

i Tebe, Bohorodicka, mocna Vladkyna, spievame vit’aznu piesen. |
Vyslobodila si nas od zlého, preto ti vrucne d’akujeme, hoci sme len
nehodni sluZobnici. Ty si nepremoZite’na, zbav nas vSetkych bied,
7 aby sme ti mohli spievat’ Raduj sa, panenska Nevesta! 7

3 Ikos: o

Z neba bol poslany archanjel, aby Matke Boha povedal: Raduj sa!
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A ked’ videl, Ze ty, Pane, po jeho slovach beries na seba Pudské telo,

v udive stal a takto ju pozdravil:

Raduj sa, lebo skrze teba k nam radost’ prichadza!
Raduj sa, lebo skrze teba pominie prekliatie!
Raduj sa, lebo si pozdvihla padnutého Adama!
Raduj sa, lebo si zotrela slzy Evine!

Raduj sa, Pudskému rozumu nepochopitel’na vysina!
Raduj sa, hlbina, ktori1 nepreniknul ani oci anjelské!
Raduj sa, nadherny tron kral’ovsky!

Raduj sa, lebo si v Zivote nosila Stvoritela vesmiru!

Raduj sa, Zornica, ktora nam vychod Slnka zvestuje!
Raduj sa, lono, v ktorom sam Boh prebyval!

Raduj sa, lebo skrze teba sa obnovuje vsetko stvorenie!
Raduj sa, lebo skrze teba sa Stvoritelovi klaniame!

Raduyj sa, panenska Nevesta!

oo oo oo oo oo de b ob

24. novembra

Anjel prisiel k nej a povedal: ,,Raduj sa, milosti plna, Pan s tebou*
(Lk1, 28).

Citanie z homilie patriarchu Foécia na Zvestovanie (2, 5):

Sluzobnik tajomstva prichodu Krala zastal pred Pannou a zvestoval:
wRaduj sa, plna milosti! Pan s tebon!* (L& 1, 28). On tvojim prostrednictvom
vyslobodi Tudsky rod z pradavneho nest’astia a jeho kliatby. Preto aj
David, praotec Boha, ked berie do rik svoju duchovnu lyru, zda sa, ze
v dust tancuje od radosti, lebo vidi svadbu svojej dcéry, rychlo prebera
prorockymi prstami na strunach a intonuje Iibezny hymnus, hodny
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svadobnej siene Panny, ktora prinasa spasu celému svetu: Pocvivaj, deéra,

pozoruy a nakloii svoje ucho. Zabudni na svoj lud a na svoj otcovsky dom. Sdm kral
M zathiil po twojej krdse. On je tvojim Pinom (Z 44,11-12) a Panom nas vietkych. u
a My ho oslavujeme spolu s celym tvorstvom so vsetkou uctou, lebo je nas s
| spolocny Pan a Stvoritel’ vsetkého. Pocuvaj, dcéra, a naklon svoje ucho |
] k poslovi Gabrielovi, lebo vdaka tomuto posolstvu a radostnej zvesti, ]
ktoru ti prinasa, bol zniceny jed neposlusnosti, tak ako sa prijemnou recou
rusi tfpke slovo. Bol znic¢eny ten jed, ktory pretikany had vlozil do usi Eve,
i takze sa tento jed dotkol celého T'udského rodu. Ale teraz sme vsetci i
5 v stave podrobit’ sa a poslichat’ jedine prikazania nasho Stvoritel'a. 5

i Kondak: L

Najsvitejsia Panna, ista si svojim panenstvom, smelo povedala
Gabrielovi: Zahadné su tvoje slova a dusi mojej t'aZko pochopitel’né,
B lebo mi oznamujes, Ze po¢nem bez muza a budem matkou, priCom B
a volas: Aleluja. a

L Ikos: L

Panna si tuZobne Zelala pochopit’ toto tajomstvo, preto povedala
Boziemu sluhovi: Povedz mi, ako sa méZe v panenskom lone pocat’
i a narodit’ z neho syn? A on ju s bazfiou a uctou pozdravil: B

- Raduj sa, vyvolena na uskutoCnenie nevyslovného tajomstva! -
i Raduj sa, ml¢anliva viera prosiacich! i
Raduj sa, zaciatok Kristovych zazrakov!

Raduj sa, ty, v ktorej sa zacali plnit’ jeho prikazy!

H Raduj sa, rebrik, po ktorom sam Boh z neba zostupil! H
- Raduj sa, most, po ktorom Pudstvo zo zeme do neba prechadza! -
i Raduj sa, zazrak, pri ktorom nenachadzajua slova ani anjeli! i
Raduj sa, lebo ty si prinutila démonov nariekat’!

Raduj sa, lebo si porodila Svetlo zazracné!
i Raduj sa, lebo si zachovala v stdci tajomstvo! i

H Raduj sa, lebo prevysujes vSetkych mudrcov! H
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Raduj sa, lebo osvecuje§ mysle vSetkych veriacich!

7 Raduj sa, panenska Nevesta! 7

i oo oo oo oo oo de b ob i

i 25. novembra i

- Maria sa nad jeho slovami zarazila a rozmyslala, Co znamena -

H takyto pozdrav (Lk 1, 29). H

] Citanie z komentira nagho otca, svitého Ambréza, na evanjelium podla ]
] Lukasa (Exp., 11, 8): ]

7 Uc¢ sa rozpoznat’ pannu podla toho ako sa sprava; pannu rozpoznas 7
5 podla jej cudnosti; nauc¢ sa rozpoznat’ ju podla toho, ako odpoveda; 5
H spoznaj ju podla tajomstva, ktoré sa v nej uskutocnuje. Charakteristickou H
i znamkou panien je hanblivost’. Su vystrasené, kedykol'vek do ich domu i
vstupi muz a chveja sa, ak sa k nim muz prihovori. Kiez sa Zeny ucia
napodobnovat’ podobny prejav ostychu. Maria zotrvavala sama vo svojich
utajenych izbach, kde ju nemohol uzriet’ ziaden muz, jedine anjel ju mohol
- objavit’. Kym takto zotrvavala osamote, bez pritomnosti inych l'udi, aby -
- sa neposkvrnila nizkymi recami, pozdravil ju anjel. Panny, naucte sa unikat’ -
] pred l'ahkovaznou nerozvaznost’ou v slovach; Maria sa nalakala dokonca i
aj anjelovho pozdravu. A evanjelium pokracuje: Rogmyislala, o namendi
takyto pozdrav. Bola zdrzanliva, lebo mala obavy; bola opatrna, lebo ju
udivovala tato nezvycajna formulacia pozehnania, o ktorej nikdy predtym
B nikde necitala a o ktorej nikdy nikde nepocula. Tento pozdrav bol B
- vyhradeny jedine Marii a pravom ona jedina je nazvana pind milost, lebo -
i ona jedina prijala milost’, ktora nie je zapricinena inou milost’ou, a sice, i

bola plna Toho, ktory je sam povodcom milosti.




—— ]

o ZVESTOVANIE PRESVATEJ BOHORODICKE | 27 o

- Stichiry, 6. hlas: -
- podoben: Vsé otloZse: -
H SluZobnica Panova, * zjavil sa ti Gabriel a zvestoval ti odveky H
i zamer, * pozdravil a a povedal: * Raduj sa, panenska zem, i
nezharajaci ker, * raduj sa, nepreniknutel’na hlbina, * most veduci
k nebesiam. * Bud’ pozdraveny svitostanok s BoZou Mannou, *
i vysloboditel’ka z rajskej kliatby. * Raduj sa, tuZba Adamova, Pan je i
5 s tebou. B

H Vers: Deri ¢o deri zvestujte spdsu nasho Boha. i

Neposkvrnena sluZobnica takto odpovedala Archanjelovi: *
ZjavujeS$ sa mi sice v 'udskej podobe, * ale zvestuje$ mi nadzemské
i veci. ¥ Uist’'ujes ma, Ze Boh je so mnou, * Ze chce prebyvat’ v mojom M
H lone. * Povedz, ako sa to stane? * Som dost’ hodna a svita, aby som H
H prijala Pana cherubinov? * IsteZe ma nechces klamat’. * Povedz, H
i ako sa to stane? * Ved’ ja muZa nepoznam! * Ako mézZem diet’a i
porodit’?

i Vers: Spievajte, Pdnovi, pieseri novu, spievaj Pinovi celd zem! i

H Anjel jej takto odvetil: * Kde zasiahne Boh, tam ustupuje H
- prirodzenost’. ¥ Robi veci ¢loveku nepochopitelné. * Ver, Ze su H
| pravdivé moje slova, * 6, presvita a neposkvrnena Panna. * Maria |
mu takto odpovedala: * Nech sa mi stane podl’a tvojho slova. * Dam
telo a porodim Beztelesného, * aby ako vSemohuci Boh znova

u povzniesol ¢loveka * a vratil mu prvotnu ddstojnost’. u

] oo oo oo oo oo de b ob :
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1 26. novembra 1

Anjel jej povedal: ,Neboj sa, Maria, nasla si milost’ u Boha.

| Pocnes a porodi$ syna a da§ mu meno JeZi§“ (Lk 1, 30-31). |
Citanie z re¢i nasho otca, svitého Bernarda, opata (Sermo 111, 10):

i Anjel si pozorne vsima Pannu a l'ahko si mo6ze domysliet’, o com i
H premysla vo svojom vnutri. Potesuje ju, kedze je ustrachana a do jej H
i pochybnosti vnasa istotu, vola ju familiarne po mene a dobrotivo sa ju i
usiluje presvedcit’, aby sa nebala: Neboj sa, Mdria, lebo si nasla milost’ u Boba.
Tu nie je ziadne klamstvo, nic¢ falosné tu nenajdes. Neboj sa ziadneho
podvodu, ziadnej pasce. Nie som clovek, som duch. Som posol Boha, nie
a satana. Neboj sa, Maria, lebo si nasla milost’ n Bobha. Keby si len vedela, ako H
a vel'mi sa tvoja pokora paci Najvyssiemu, aka si vznesena v jeho ociach, H
i nebola by si taka zdrzanliva v rozhovore s anjelom a nebala by si sa jeho i
pozdravu. Ved preco by si sa mala povazovat’ za nehodnud anjelske;
milosti, ked’ si nasla milost’ u Boha? Nasla si to, ¢o si hl'adala, nasla si to,
co sa nikomu pred tebou nepodarilo najst’, nasla si milost’ u Boha. Aku
i milost’? Pokoj medzi Bohom a 'ud'mi, znicenie smrti a obnovenie zivota. i
- To je ta milost’, ktord si nasla u Boha. A toto je znak pre teba: Polnes -
u a porodis Syna a das mu meno Jezis. Vidis, mudra Panna, Ze zo samého mena i
prislibeného Syna je zjavné, aka vel'ka a mimoriadna je milost’, ktoru si
nasla u Boha. Dds mmu meno Jegis. A iny evanjelista uvadza aj dovod, preco
prave také meno, ked’ to anjel vysvetl'uje slovami: lebo on vyslobodi svej lud

i g hriechoy (Mt 1, 21). 7
1 Stichira, 6. hlas: 2

Poslal Boh archanjela Gabriela, * aby Panne zvestoval pocatie
Syna BozZieho. * Cestou do Nazareta premyslPal a Zasol nad
I zazrakom: * Ako je moZné, aby sa Boh narodil z Panny, * ked’ I
B nebesa nebies ho nemodzu objat’? * Nebo mu je trénom a zem B
- podnozkou. ¥ A on chce prebyvat’ vlone Panny? * Mocni cherubini -
i a slavni serafini neodvazia sa nanho pozerat’. ¥ Od Panny vSak ¢aka i
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jediné slovo, * aby z nej mohol prijat’ telo. * Mam prisny rozkaz

Bozi, preco teda vaham? * Preco nepozdravim Pannu: * Raduj sa,
Milostiplna, Pan s tebou. * Bud’ pozdravena, Precista, * raduj sa,
panenska Nevesta, Matka Zivota. * pozZehnany je plod tvojho lona.

Slava: I teraz:, 8. hlas:

Vesel'te sa, nebesia, raduj sa, zem! * Vecny Syn BoZi, o nema
pociatok, * ¢o troni spolu s Otcom, vo svojej dobrote a laske
k Pud’om * so suhlasom Otcovym a s jeho poZehnanim * stava sa
zdrojom spasy. * Prijima telo v lone Panny, * ktora Svity Duch
pripravil a posvitil. *# O, div nad divy, Boh sa stava &lovekom! *
Nekonecny sa dava lonom obmedzit’ ¥ a Vec¢ny sa rodi v Case. *
nadovSetko slavne je panenské pocatie * spolu s dobrovolnym
poniZenim. * Aké to uZasné tajomstvo! * Boh sa pocal, vtelil a stal
sa tvorom, * ked’ anjel panne zvestoval pocatie: * Raduj sa,
Milostiplna, Pan s tebou. * Prichadza plny milostdenstva.

oo oo oo oo oo de b ob

27.novembra

On bude velky a bude sa volat’ synom Najvyssieho. Pan Boh mu
da trén jeho otca Davida, naveky bude kralovat’ nad Jakubovym
rodom a jeho kraPovstvu nebude konca (L1, 32-33).

Citanie z reci nasho otca, svatého Bernarda, opata (Sermo 111, 12):

Poctvajme, ¢o hovori anjel o tom, ktorému, hoci sa este nepocal,
pridelil toto meno: Bude velky a bude sa volat’ Synom Najvyssieho. Urcite je
velkym, kto si zasluzi volat’ sa Synom Najvyssieho. Ved’ ako by nemal byt’
velky ten, Atorého velkost’ nemoino preskimar? (Z 144, 3). A dalej Pismo
hovorti: Kto je ako Pin, nas Boh? (Z 112, 5). Pravom je vel'ky ten, ¢o sa rovna

Najvyssiemu, lebo on sam je Najvyssi. To, ze Syn Najvyssieho je rovny
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s Najvyssim, nie je ziaden podvod. No celkom urcite treba povazovat’ za

podvod skutocnost’, ze ten, ktory bol z stvoreny nicoho ako anjel, chcel
sa rovnat’ Najvyssiemu a pokusil sa privlastnit’ st to, co patri Synovi
Najvyssieho, ktory ako Boh z Boha nebol stvoreny, ale splodeny. Najvyssi
Boh Otec totiz, hoci je vSemohuci, nemohol stvorit’ bytie, ktoré by mu
bolo rovné, ani nemohol splodit’ Syna, ¢o by mu nebol rovny. Preto stvoril
anjela nepochybne vzneseného, avsak nie takého, ako je On sam, takze nie
Najvyssieho. Jedine svojho Jednorodeného, ktorého nestvoril, Vsemohuci
splodil Vsemohtceho, Najvyssi splodil Najvyssieho, Vecny zrodil
Spoluvecného. Jedine jeho moéze vo vsetkom a pre vsetko prirovnat’ sebe
bez klamu a nespravodlivosti. A prave preto bude vel'ky a bude sa volat’

Synom Najvyssieho.
Stichiry, 1. hlas:

V Siestom mesiaci poslal Boh anjela Gabriela * k tebe, presvita
Panna, * aby ti oznamil slovo spasy. * On t’a pozdravil: ,,Raduj sa,
Maria! * Pan je s tebou a porodis Syna ve¢ného Otca. * On vykuapi
svoj 'ud z hriechov.*

Vers: Deri ¢o deri zvestujte spdsu ndsho Boha.

V Siestom mesiaci z neba Boh poslal archanjela Gabriela * do
galilejského mesta Nazaret, * aby priniesol radostna zvest’
sluZobnici Panovej. * I pristapil k nej a povedal: * ,,Raduj sa,
Milostiplna, Pan s tebou! * Raduj sa, pribytok nekonec¢ného Boha!
* Nebesia nebies ho pojat’ nemé6Zu. * No ty ho prijmes, PoZehnana.
* Raduj sa, vykapenie Evy a tuZba Adamova, * radost’ sveta
a pozZehnanie P'udstva.

Slava: I teraz:

Boh poslal z nebies archanjela Gabriela * k neposkvrnenej Panne
do mesta Nazaret, * aby jej nacrtol obraz zazracného pocatia. *
Duchovny sluZobnik bol poslany do duchovného mesta * k nebeskej
Brane, Marii, * aby jej zvestoval prichod Vladcu. * Poslal nebeského
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déstojnika do palaca svitej slavy, * aby zaistil Stvoritelovi trvaly

pribytok. * Ked’ prisiel k Panne, pozdravil ju: * ,Raduj sa, Tron
ohnivy, * slavnejsi nad cherubinsky tron. * Bud’ pozdraveny Palac
nebeského Krala, * najvzneSenejsi pribytok. * V tebe chce prebyvat’
plnost’ boZstva v podobe cloveka * s poZehnanim ve¢ného Otca * za
spoluucasti Svitého Ducha. * Raduj sa, PoZehnana, Pan je s tebou.

oo oo oo oo oo de b ob

28. novembra

Maria povedala anjelovi: ,,Ako sa to stane, ved’ ja muZa
nepoznam?” Anjel jej odpovedal: ,,Svity Duch zostupi na teba a
moc Najvyssieho t’a zatieni. A preto aj diet’a bude svité, bude sa
volat’ BoZi Syn* (Lk 1, 34-35).

Citanie z homilie biskupa Amedea z Lossany (Hom 3):

Ak sa pytas, ako sa to stalo, pocuvaj archanjela, ako vysvetl'uje Marii, o
sa ma uskutocnit’, ked’ hovori: ,,Svdty Duch zostipi na teba a moc Najvyssieho
ta zatieni.“ Raduj sa preto, Maria, a plesaj, lebo po¢nes z Duchal Tes sa,
lebo tvoje tehotenstvo bude dielom Svitého Duchal Je pravdou, Ze si bola
slubena Jozefovi za manzelku, ale Svity Duch t'a predbehol. On, ktory t’a
stvoril; on, ¢o polozil na teba svoju pecat’ (porov. J# 6, 27); on, ktory si t'a
vyhradil pre seba; on, ktory t’a utvoril, stal sa tvojim Zenichom. Ten, ¢o t’a
utvoril, zal'ibil sa do tvojej krasy. Vola t’a a vravi: ,,Pod%e sem, moja priatelka,
moja holubica, ved' zima uz odisla“ (Pies 2, 10-11), pod’| On zatigil a tvojou
krdson (Z 44, 12) a chee sa s tebou spojit’. Neznesie meskanie, ale ponahl’a
sa za tebou. Vstan teda, zaodej sa ruchom tvojej slavy a vyzdob sa
najdrahsimi Sperkami, lebo Pan nasiel v tebe zal'ibenie. Bez v ustrety
svojmu Zenichovi a povedz mu: H/z, slugobnica Panova (Ik 1, 38). Ponahlaj
sa, nemeskaj, lebo on meskat’ nebude, ale bude jasat’ ako borec hotovy do behu
(Z 18, 6). Aj ty sa ponahlaj, zabudni na svej lud a na dom svojho otca (7 44, 2),
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aby st mu bezala oproti, aby ti dali bozk tsta Boha (porov. Pies 1, 1) a aby

si spocinula v jeho blazenom naruci.
Stichiry, 1. hlas:
podoben: Nebésnych &inov:

Z nebeskych vysin zostupil Gabriel. * PriSiel do Nazareta
a pozdravil Mariu, Pannu: * Raduj sa, lebo poc¢nes Syna, * ktory bol
uz pred Adamom, * Tvorcu vekov, Vykupitel’a tych, Co ti spievaju:
* Raduj sa, Precista!

Vers: Deri o deri zvestujte spdsu nasho Boha.

Slovo jednej podstaty s vecnym Otcom * nebesa neopustilo
a k pozemst’anom sa pripojilo. * Vo svojej dobrote a laske tak ve’'mi
sa poniZzil, * Ze prijal Adamovu abohost’ a priodel sa telom, * ktoré
mu bolo cudzie.

Vers: Spievajte, Pinovi, pieseri novu, spievaj Pinovi celd zem!

Gabriel priniesol Panne nebeské posolstvo: Bud’ pozdravena! *
Pocnes vo svojom Zivote toho, * ktory jedine v tebe sa ubytuje, * ale
vesmir ho objat’ neméZe. * Stane§ sa rodickou Syna, * ktory pred
dennicou vyZiaril z Otca.

Slava: I teraz:

Z Otcovej vole telo si vzalo z teba vecné Slovo, * Bohorodicka
Panna. * PriSiel spasit’ nas rod, postihnuty rajskou kliatbou. * Preto
ti spolu s anjelom spievame: * Raduj sa, Matka Kristova.

oo oo oo oo oo de b ob
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] 29. novembra ]

»Aj AlZbeta, tvoja pribuzna, pocala syna v starobe. UZ je v Siestom
i mesiaci. A hovorili o nej, Ze je neplodna! Lebo Bohu ni¢ nie je i
i nemozZné” (Lk1, 36-37). i

H Pseudo-Chryzostomos: Slovo o Zachariasovom proroctve a
g a Alzbetinom pocati: H

Zacharia$ vravi: ,Som starec a moja mangelka je v pokrocilom veku* (Lk 1,
18). Teraz, ked’ ma staroba priblizuje k hrobu, mam si azda 'ahnuat’ na
u manzelské 16zko a splodit’ syna, ked” slnko mojej mladosti doslo k svojmu u
5 zapadu? Beh c¢asu ma oslabil a Alzbetino lono odumrelo. Po ¢om to teda 5
H poznam? Anjel mu takto odpovedal: ,,Ja som Gabriel, stojim v slugbe pred H
i Bohomr a bol som posilany s tebon hovorit’ a ozndmit’ ti tito dobri gvest. Pozri, budes |-
nemy a nebudes moct’ hovorit’ ag do dia, ked sa toto stane, lebo si neveril mojin slovim,
ktoré sa splnia vo svojom lase” (Lk 1, 19-20). Ked’ tuzim nieco urobit’, preco
7 sa na to vypytujes? Rozhodol som sa priviest’ na svet diet’a, pre¢o skiimas 7
5 sposob? Zbytocne sa dopytujes na pri¢iny mojich skutkov. Ved’ ¢i to nie 5
- je tak, ze Bohu nie je ni¢ nemozné? Povedz mi: ako sa narodil Izak? H
i Nesplodil ho azda Abraham — starec — a nenazval azda matkou Saru, ktora |
bola neplodna? Ty, co ocakavas to isté, preco neprijimas moje slova tak,
ako ich prijal on? Preto budes nemy a nebudes moct’ hovorit’, lebo si
u neuveril mojim slovam. Budes potrestany tdom, ktorym si hresil. Iebo éim i
- kto hresi, tym trestany byva (Miid 11, 16). Preto ¢akaj, az sa moje slova splnia -
- vo svojom case, lebo ¢o je nemozné 'ud'om, je mozné Bohu. H

Kondak:

Tebe, Bohorodicka, mocna Vladkyna, spievame vit’aznu piesen.
i Vyslobodila si nas od zlého, preto ti vrucne d’akujeme, hoci sme len i
H nehodni sluZobnici. Ty si nepremoZite’na, zbav nas vSetkych bied, H
H aby sme ti mohli spievat’ Raduj sa, panenska Nevesta! H
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Ikos:

Z neba bol poslany archanjel, aby Matke Boha povedal: Raduj sa!
A ked’ videl, Ze ty, Pane, po jeho slovach beries na seba Pudské telo,
v udive stal a takto ju pozdravil:

Raduj sa, lebo skrze teba k nam radost’ prichadza!
Raduj sa, lebo skrze teba pominie prekliatie!
Raduj sa, lebo si pozdvihla padnutého Adama!
Raduj sa, lebo si zotrela slzy Evine!

Raduyj sa, Pudskému rozumu nepochopitel’na vysina!
Raduj sa, hlbina, ktort1 nepreniknul ani oci anjelské!
Raduj sa, nadherny tréon kralovsky!

Raduj sa, lebo si v Zivote nosila Stvoritel’a vesmiru!

Raduj sa, Zornica, ktora nam vychod Slnka zvestuje!
Raduj sa, lono, v ktorom sam Boh prebyval!

Raduj sa, lebo skrze teba sa obnovuje vsetko stvorenie!
Raduj sa, lebo skrze teba sa Stvoritel’ovi klaniame!

Raduj sa, panenska Nevesta!

oo oo oo oo oo de b ob

30. novembra

Maria povedala: ,,HI’a, sluZobnicka Pana, nech sa mi stane podl’a
tvojho slova.” Anjel potom od nej odisiel (L1, 38).

Citanie z komentira nagho otca, svitého Ambroza, na evanjelium podla
Lukasa (Exp., 11, 16):

Maria nakoniec hovori: ,,H/a, sluzobnica Pdanova, nech sa mi stane podla tvojho
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slova* (Lk 1, 38). Uvazuj o jej pokore, v§imni si jej odovzdanost’. Hocli je

vyvolena stat’ sa matkou, ona sa povazuje za Panovu sluzobnicu
i a nepovysuje sa pre neocakavany prislub. Zaroven, ked’ samu seba nazvala i
a sluzobnic¢kou pripravenou urobit’ vSetko, ¢o sa od nej ziada, nerobi si a
a narok na privilégium tak velkej milosti. Lebo ta, ¢o ma porodit’ toho, ktory a
i je tichy a pokorny (porov. Mz 11, 29), sama ma ukazat’ priklad pokory. i
Hla, slugobnica Pdnova, nech sa mi stane podla tvojho slova. Mas poslusnost’,
uvazuj o tazbe. Slova: hla, siuzobnica Pdanova, vyjadruja totiz ochotu sluzit,
7 a slova, ¢o nasledujt: nech sa mi stane podla tvojho slova, poukazuji na tazbu 7

- po naplneni. -
i Kondak: L

Najsvitejsia Panna, ista si svojim panenstvom, smelo povedala
Gabrielovi: Zahadné su tvoje slova a dusi mojej t'aZko pochopitel’né,
B lebo mi oznamujes, Ze po¢nem bez muza a budem matkou, priCom B
a volas: Aleluja. a

L Ikos: L

Panna si tuZobne Zelala pochopit’ toto tajomstvo, preto povedala
Boziemu sluhovi: Povedz mi, ako sa méZe v panenskom lone pocat’
i a narodit’ z neho syn? A on ju s bazfiou a uctou pozdravil: B

- Raduj sa, vyvolena na uskutoCnenie nevyslovného tajomstva! -
i Raduj sa, ml¢anliva viera prosiacich! i
Raduj sa, zaciatok Kristovych zazrakov!

Raduj sa, ty, v ktorej sa zacali plnit’ jeho prikazy!

H Raduj sa, rebrik, po ktorom sam Boh z neba zostupil! H
- Raduj sa, most, po ktorom Pudstvo zo zeme do neba prechadza! -
i Raduj sa, zazrak, pri ktorom nenachadzajua slova ani anjeli! i
Raduj sa, lebo ty si prinutila démonov nariekat’!

Raduj sa, lebo si porodila Svetlo zazracné!
i Raduj sa, lebo si zachovala v stdci tajomstvo! i

H Raduj sa, lebo prevysujes vSetkych mudrcov! H




]

36 | DRUHY TYZDEN
Raduj sa, lebo osvecuje§ mysle vsetkych veriacich!

Raduj sa, panenska Nevesta!

oo oo oo oo oo de b ob
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Treti tyzden:

Navsteva Marie u Alzbety

THE VI/ITATION
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1 1. decembra 1

V tych dfioch * sa Maria vydala na cestu a ponahl’ala sa do istého
judejského mesta v hornatom kraji. Vosla do Zachariasovho domu
i a pozdravila AlZbetu. Len €o AlZbeta zaCula Mariin pozdrav, diet’a i

i v jej lone sa zachvelo a AlZbetu naplnil Svity Duch (L1, 39-41). i
a Citanie z homilie Jakuba zo Sarug, na Zvestovanie (121-152): a

| Maria sa pohotovo vydala na cestu k Alzbete, aby mohla obdivovat’ |
velky div nového pocatia. Maria uverila slovam pravého anjela a zazracne
prijala pocatie ako skutocnost’. Isla navstivit’ starenu v pokrocilom veku
7 a ona sama uz bola v pozehnanom stave, lebo slova, ktoré pocula od 7
§ anjela, pokladala za pravdivé. A tak sa stretli, ako uz bolo povedané, mlada §
a zena so starenou. Rano sa stretlo s Vecerom a objali sa. Maria je rano, ¢o a
i prinasa Slnko spravodlivosti (porov. Ma/ 3, 20). Alzbeta predstavuje vecer, |
lebo nesie ziariva Hviezdu (porov. Jn 5,35). Prislo Rano a pozdravilo svoju
spolocnicku — Vecer. Vecer sa zachvel pri pohl'ade, ako ho objima Rano.
Panna, este dievca, bola mudra a pokorna a ako matka vzdala tctu starene,
5 ktora ju prijala. Ale pretoze Hviezda nemohla prijat’ Slnko, pri jej prichode 5
H sa zachvela thned’ ju zacala velebit’. Ranné svetlo sa stretlo s vecernou H
i tmou, priviedlo ju do rozpakov a ona nemohla zniest’ jeho lace. Mlada i
deva prehovorila a syn stareny zasol pohnuty, Slovo vyburcovalo Hlas, aby
sa prejavil. Syn Panny, stary svojimi dnami (porov. Dan 7, 9) a pradavny
storociami, zacal uskutocniovat’ nové dielo medzi levitmi, a sice: pomazal
B Sviatym Duchom chlapca uz v lone jeho matky a skor, nez by sa bol -
H narodil, v lone matky ho pokrstil. -

Kondak:

Moc NajvyssSieho zat6énila Pannu, €o muZa nepoznala, jej
M neposkvrnené lono sa stalo urodnou pédou pre vSetkych, Co tuzia M

- po spase a takto jej spievaju: Aleluja. -
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Ikos:

Panna, ktora v Zivote Boha nosila, ponahl’ala sa k AlZbete. Diet’a
v AlZbetinom lone hned’ rozpoznalo Mariin pozdrav, zaplesalo
a pohybmi namiesto spevu odpovedalo Bohorodicke:

Raduj sa, nevidnuca ratolest’ stromu Zivota!
Raduj sa, Zivotna sila nesmrte’ného ovocia!
Raduj sa, ty, ktora si urobila Stvoritel’a milovnikom Pudi!
Raduyj sa, lebo si porodila rozsievaca Zivotal

Raduyj sa, urodna vinica, ktora rodi bohatstva milosti!
Raduj sa, stol, ktory pontuka hojnost’ zmierenia!
Raduj sa, lebo ty si raj, Co zakvitol do bohatej arody!
Raduj sa, lebo dusiam pripravujes$ atocisko istoty!

Raduj sa, Pubovonné kadidlo modlitieb!

Raduj sa, zmierenie sveta celého!

Raduj sa, lebo sprostredkuvas BoZie milosrdenstvo hriesnikom!
Raduj sa, lebo cez teba majui 'udia v Bohu déveru!

Raduj sa, panenska Nevesta!

oo oo oo oo oo de b ob

2. decembra

Vtedy zvolala vel’kym hlasom: ,,PoZehnana si medzi Zenami a
poZehnany je plod tvojho Zivota. Cim som si zasliZila, e matka
mojho Pana prichadza ku mne? Lebo len o zaznel tvoj pozdrav
v mojich uSiach, radost’ou sa zachvelo dieta v mojom lone. A
blaZena je ta, ktora uverila, Ze sa splni, €o jej povedal Pan” (Lk1, 42-

45).
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Citanie z re¢i Petra de Blois (Sermo 27):

Alzbeta zvolala: ,,Odkial’ mdm to Stastie, Fe matka mdho Pana prichadza ku
mme?“ Kto ti oznamil, 6, svita zena, ze prisla k tebe matka tvojho Pana?
Ona povedala: ,,Len o zaznel tvoj pozdrav v mojich usiach, radostou sa achvelo
dieta v mojom lone. “ Jan horel, lebo od Najvyssieho bol zoslany ohen do lona
Panny ustami Gabriela, aby prostrednictvom slov Panny Svity Duch
roznietil ohen v chlapcovi a urobil z neho lampu, ktora ma horiet’ pred
Panom. Takze ked Maria prehovorila, Janova dusa sa rozviazala. Svity
Duch, ¢o v plnosti prebyval v Panne, presiel z Panny na Jana a z Jana na
Alzbetu a Zachariasa. Preto duch Marie zaplesal v Bohu, jej Spasitel'ovi,
a hned pri jeho prichode zaplesal aj Jan v lone svojej matky, pricom
zaplesala aj matka. Otec 1 matka prorokovali, vSetci boli naplneni Svatym
Duchom. Z Mariinho vnutra teca prudy riek, lebo ona je pramer Zivej vody,
ktord dava vecny Fivot (Jn 4, 14). Ohen Svatého Ducha prudko rozpalil
vsetkych, co boli v dome, lebo tam nebol nik, &7 by sa mohol ukryt’ pred jeho
Siaron (porov. Z 18, 7). Vietci horia, vietci Ziaria.

Kondak:

Moc Najvyssieho rozviazala v prihodnom case neplodnost’
stareny, spravodlivej AlZbety. Teba, slavny Predchodca Panov,
pocala a ukryvala sa pit’ mesiacov, hovoriac: ,,Toto mi urobil Pan
v Case, ked’ zhliadol na miia, aby ma zbavil hanby pred P'ud’mi.*
A ked’ prijala t, ¢o vo svojom lone nosila Krista, naplnena Svitym
Duchom vePkym hlasom zvolala: ,,éim som si zasluzila, Ze matka
moéjho Pana prichadza ku mne?“ Preto radujuc sa spolu s iou volala:
Aleluja.

Ikos:

Ked’Ze si mal kracat’ pred Panom s duchom a mocou EliaSa, uz
v lone tvojej matky si bol naplneny Svitym Duchom. Tam si sa
prejavil ako obdivuhodny prorok, ked’ si eSte pod strdcom matky

radostne zaplesal pri prichode matky Pana. Spoznal si Boha,
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ktorého nosila Milostiplna a ustami matky si o ilom vydal svedectvo.

Patrilo sa, aby svité udalosti mali takyto slavny zaciatok. I my nad
tym Zasneme a s radost’ou ti volame:

Raduj sa, lebo si uZ v matkinom lone podivnou radost’ou poukazal
na Pana, ktory t’a poslal pred sebou!

Raduj sa, lebo skrze teba bolo tvojej matke AlZbete zjavené
vtelenie Krista!

Raduj sa, lebo aj ona bola naplnena Svitym Duchom!

Raduj sa, lebo aj ona sa prejavila ako predivna prorokyna!

Raduyj sa, lebo ona nazvala blaZenou presviti Pannu Mariu!

Raduj sa, lebo ju pomenovala matkou Pana!

Raduj sa, lebo i plod jej lona bez tucasti muZa je nazvany
poZehnanym!

Raduj sa, ohlasenie BozZej Premudrosti!

Raduj sa, svitého manzelstva poZehnanie!

Raduj sa, precudny vyhonok z neplodného lona!
Raduj sa, lebo si svojim narodenim Pudi prekvapil!
Raduj sa, jasny Slova Hlas!

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’!

oo oo oo oo oo de b ob

3. decembra

Maria hovorila: ,,Velebi moja dusa Pana a m6j duch jasa v Bohu,
mojom Spasitel’ovi, lebo zhliadol na poniZenost’ svojej sluZobnicky.
HPYa, od tejto chvile blahoslavit’ ma budu vSetky pokolenia* (L 1,
46-48).
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Citanie z homilie Petra Autperta na sviatok Zosnutia Bohorodicky
(208, 7):

Nasa tuzba ma spocivat’ v tomto: aby nasa dusa velebila Pana za kazdu
jednu vec; aby pocala Bozie Slovo; aby ho zrodila a zivila; aby pamitala na
svatu vymenu nasej spasy a na sposob, akym bola vyslobodena zo svoijej
nepravosti bez vlastnych zasluh, ako bola vykupena Kristovou krvou, a to
len vdaka Bozej dobrotivosti. Nech vola: Vekbi moja dusa Pina!*
Evanjelium hovori: Boh tak miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného Syna (Jn 3,
16) a Apostol dodava: On viastného Syna neusetril, ale vydal ho za nds vsetkych
(Rim 8, 32). O, ako sa tu prejavila mimoriadna laska!l Neocenitel'na, horiaca
laskal Kto by nezmeravel v Gzase nad bohatstvom tolkej lasky? Kto by
mohol kedy duafat’, ze On, zrodeny z Otca pred vekmi, kvoli 'udom sa
narodi v case a stane sa ¢lovekom zo zeny? Preto napisal Apostol: Ked’
prisla plnost’ casun, Boh poslal svojho Syna, narodeného 0 Zeny, narodeného pod
Ldkonom, aby vykdipil tich, co si pod Zakonom, aby sme dostali adoptivne synovstvo
(Gal 4, 4-5). Kto by si ¢o ilen pomyslel, Ze ten, co nesie cely svet, bude raz
neseny rukami Zeny? Ze ten, ktory je chlebom anjelov (Z 77, 25) bude raz
pozivat’ pokrm? Ze nebeskd Moc sa stane slabou? Ze ten, ktory je
Zivotom véetkych, podstipi smrt’> A preto nech v kazdej jednej veci

Mariina dusa velebi Pana, a nech ho velebi aj nasa dusa.
Stichiry, 4. hlas:

Vzisiel si z utroby ako prorok a Predchodca, * Jan, krstitel’ Krista.
* Radoval si sa a poskocil v lone matky, * vidiac, ako k sluZobnicke
prisla KraPovna, * ¢o nosila pod srdcom Vecného, * narodeného
z Otca bez matky. * Prisla i k tebe, Co si podl’a prisP’ibenia zaZiaril
z neplodnej i zo starca. — Pros Pana, aby sa zmiloval nad nasimi

dusSami.
Slava, 8. hlas:

Pocuvaj Alzbetu, €o hovori Panne Marii: * ,,Vel’mi si ma vyzna-
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menala, ked’ si ku mne prisla. * Matka méjho Pana, ty nosi§ pod

stdcom Krala, ja len vojaka, * ty Zakonodarcu, ja len plnitel’a
zakona, * ty vecné Slovo BoZie, ja Hlas, * ten, o zvestuje prichod
nebeského Kralovstva.

I teraz, 6. hlas:

AlZbeta pocala predchodcu milosti * a Neposkvrnena Pana slavy.
* Matky sa bozkali, deti zaplesali. * Sluha velebil Vladcu a matka sa
podivila * a privitala Mariu slovami: * ,,Odkial’ mam to $t’astie, Ze
Matka mojho Pana ku mne zavitala?* * Pane, plny milosrdenstva, *
spas svoj opusteny 'ud.

oo oo oo oo oo de b ob

4. decembra

Velké veci mi urobil ten, ktory je mocny, a svité je jeho meno. A
jeho milosrdenstvo z pokolenia na pokolenie s tymi, ¢o sa ho boja

(Lk1, 49-50).

Citanie z komentira Ctihodného Bédu na evanjelium podla Lukasa (I,
46-51):

Premyslaj, akymi slovami zacina hymnus: 1Velebi moja dusa Pina. 1ba ta
dusa, ktorej sa Pan rozhodol urobit’ velké veci, moze ho chvilit’, a tych,
co zdiel'aja rovnaké tuzby, povzbudzuje slovami: VVelbte so mnon Pina
a oslavjme jeho meno spolocne (Z 33, 4). A o jeho mene plati, Ze je svité, lebo
vdaka svojej mimoriadnej moci prevysuje vsetko tvorstvo a velmi sa lisi
od toho, ¢o sam stvoril. Jeho milosrdenstvo 3 pokolenia na pokolenie s tynmi, co sa
ho boja. Potom od osobitnych darov, ktorymi ju zahrnul, Maria prechadza
k Bozim zamerom, ktoré sa tykaju vSetkych. Popisuje stav celého
P'udského rodu a vysvetluje, aky je tdel pysnych a co ¢aka pokornych; ¢im

su Adamovi synovia s ich slobodnym rozhodovanim a ¢im sa stavaju Bozi
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synovia vd’aka milosti. Nehovori preto: ,,Velké veci urobil Mocny iba

mne*, ale celémn [udn a pokoleniu, ktoré sa ho boji a kond spravodlivo (S& 10,

35).
Stichiry, 4. hlas:

Vzisiel si z utroby ako prorok a Predchodca, * Jan, krstitel’ Krista.
* Radoval si sa a poskocil v lone matky, * vidiac, ako k sluZobnicke
prisla KralPovna, * €o nosila pod srdcom Vecného, * narodeného
z Otca bez matky. * Prisla i k tebe, €o si podl’a prisabenia zaZiaril
z neplodnej i zo starca. — Pros Pana, aby sa zmiloval nad nasimi
dusSami.

Slava, 8. hlas:

Pocavaj Alzbetu, ¢o hovori Panne Marii: * ,VePmi si ma
vyznamenala, ked’ si ku mne prisla. * Matka m6jho Pana, ty nosis
pod stdcom Kral’a, ja len vojaka, * ty Zakonodarcu, ja len plnitel’a
zakona, * ty vecné Slovo Bozie, ja Hlas, * ten, €o zvestuje prichod
nebeského KraPovstva.

I teraz, 6. hlas:

AlZbeta pocala predchodcu milosti * a NepoSkvrnena Pana slavy.
* Matky sa bozkali, deti zaplesali. * Sluha velebil Vladcu a matka sa
podivila * a privitala Mariu slovami: * ,JOdkial’ mam to $t’astie, Ze
Matka méjho Pana ku mne zavitala?“ * Pane, plny milosrdenstva, *
spas svoj opusteny l'ud.

oo oo oo oo oo de b ob
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1 5. decembra 1

Ukazal silu svojho ramena, rozptylil tych, Co v srdci pysne
zmysPaju. Mocnarov zosadil z trénov a povysil poniZenych.
Hladnych nakimil dobrotami a bohatych prepustil naprazdno (Lk1,
i 51-53). i

u Citanie z komentara Ctihodného Bédu na evanjelium podla Lukasa (I, M

i 46-51): i

i Slova: [ykonal velké veci mocou svojho ramena znamenaju: prostrednictvom |
samého Syna Bozieho. To neznamena, ze Boha Otca si treba predstavovat’
nejako telesne, a ze Syn je s nim spojeny ako je spojena s telom nejaka jeho
cast’. Panovym ramenom sa nazyva preto, lebo wsetko povstalo skrze neho (Jn 1,
5 3). Lebo tak, ako vd’aka svojmu ramenu moézes pracovat’, tak sa aj Slovo 5
a nazyva ,,Bozim ramenom®, ked’ze svet povstal skrze Slovo. Ved’ ak ¢lovek a
| vystiera svoje rameno, aby mohol nieco vykonat’, nerobi tak azda preto, i
aby sa po jeho slovach bezprostredne uskutocnilo to, o ¢om hovoril? Ak
by mal totiz takd velku autoritu, zeby sa na jeho slovo nieco stalo bez
toho, zeby uviedol do pohybu telo, potom samo slovo mozno pokladat’
5 za jeho rameno. A preto ked pocujeme, ze ramenom Boha Otca je Bozi 5
- Syn, nech nam nie je na prekazku spésob fungovania nasho tela, ale podla -
i miery, nakol’ko sme schopni to pochopit’, uvazujme o Moci a Mudrosti i

Bozej, vd’aka ktorej vsetko bolo stvorené.
i Kondak: i

5 Moc Najvyssieho rozviazala v prihodnom case neplodnost’ 5
H stareny, spravodlivej AlZbety. Teba, slavny Predchodca Panov, H
] pocala a ukryvala sa pat’ mesiacov, hovoriac: ,,Toto mi urobil Pan ]
v Case, ked’ zhliadol na miia, aby ma zbavil hanby pred P'ud’mi.*
A ked’ prijala ta, €o vo svojom lone nosila Krista, naplnena Svitym
i Duchom velkym hlasom zvolala: ,,Cim som si zasluZila, Ze matka i
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mojho Pana prichadza ku mne?* Preto radujuc sa spolu s nou volala:
Aleluja.

Ikos:

Ked’Ze si mal kracat’ pred Panom s duchom a mocou Eliasa, uz
v lone tvojej matky si bol naplneny Svitym Duchom. Tam si sa
prejavil ako obdivuhodny prorok, ked’ si eSte pod strdcom matky
radostne zaplesal pri prichode matky Pana. Spoznal si Boha,
ktorého nosila Milostiplna a istami matky si o ilom vydal svedectvo.
Patrilo sa, aby svité udalosti mali takyto slavny zaciatok. I my nad
tym Zasneme a s radost’ou ti volame:

Raduj sa, lebo si uZ v matkinom lone podivnou radost’ou poukazal
na Pana, ktory t’a poslal pred sebou!

Raduj sa, lebo skrze teba bolo tvojej matke AlZbete zjavené
vtelenie Krista!

Raduj sa, lebo aj ona bola naplnena Svitym Duchom!

Raduyj sa, lebo aj ona sa prejavila ako predivna prorokyrfia!

Raduj sa, lebo ona nazvala blaZenou presvita Pannu Mariu!

Raduj sa, lebo ju pomenovala matkou Pana!

Raduj sa, lebo i plod jej lona bez ucasti muZa je nazvany
poZehnanym!

Raduj sa, ohlasenie BozZej Premudrosti!

Raduj sa, svitého manzelstva poZehnanie!

Raduj sa, precudny vyhonok z neplodného lona!
Raduj sa, lebo si svojim narodenim Pudi prekvapil!
Raduj sa, jasny Slova Hlas!

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’!

oo oo oo oo oo de b ob
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6. decembra

Ujal sa Izraela, svojho sluZobnika, lebo pamita na svoje
milosrdenstvo, ako sPubil nasim otcom, Abrahamovi a jeho

potomstvu naveky” (Lk1, 54-55).
Citanie z reéf nagho otca, svitého Leva VePkého (Sermo 32, 2):

Pocuvajme, co nas uci prorok David: setky cesty Panove si milosrdenstvo
a pravda (7. 24, 10). Sposob zivota veriaceho ¢loveka sa ma odvijat” podla
vzoru, ako kona sam Boh. Celkom spravne totiz Boh chce byt
napodobniovany tymi, ktorych stvoril na svoj obraz a podobu (porov. G
1, 26). Lebo vznesenost’ jeho slavy nedosiahneme skor, kym v nas nebuda
sidlit” milosrdenstvo a pravda. Prave tymito dvoma cestami, po ktorych
prisiel Pan k tym, ¢o mali byt spaseni, majui sa aj oni ponahl'at’ v ustrety
Spasitel'ovi, lebo Bozie milosrdenstvo nas robi milosrdnymi a jeho pravda
— pravdivymi. Tak ako spravodlivy duch kraca cestou pravdy, rovnako
dobry duch ide cestou milosrdenstva. No tieto cesty nie si oddelené,
akoby kazdé z tychto dobier bolo treba hladat’ inde a akoby rast’
v milosrdenstve bola jedna vec a iné by znamenalo napredovat’ v pravde.
Nemoze byt milosrdny ten, kto sa vzdialil od pravdy, ani spravodlivym
nemoze byt nik, komu je cudzie milosrdenstvo. Kto nie je bohaty na obe

tieto cnosti, nebude praktizovat’ ani jednu z nich.
Kondak:

Moc NajvyssSieho zat6énila Pannu, €o muZa nepoznala, jej
neposkvrnené lono sa stalo urodnou pddou pre vSetkych, o tuzia
po spase a takto jej spievaju: Aleluja.

Ikos:

Panna, ktora v Zivote Boha nosila, ponahl’ala sa k AlZbete. Diet’a
v AlZbetinom lone hned’ rozpoznalo Mariin pozdrav, zaplesalo
a pohybmi namiesto spevu odpovedalo Bohorodicke:

LesssSS 0"




]

48 | TRETI TYZDEN
Raduj sa, nevidnuca ratolest’ stromu Zivota!

Raduj sa, Zivotna sila nesmrte’ného ovocia!
Raduj sa, ty, ktora si urobila Stvoritel’a milovnikom Pudi!
Raduj sa, lebo si porodila rozsievaca Zivota!

Raduj sa, urodna vinica, ktora rodi bohatstva milosti!
Raduj sa, st6l, ktory pontka hojnost’ zmierenia!
Raduj sa, lebo ty si raj, o zakvitol do bohatej trody!
Raduj sa, lebo dusiam pripravujes atocisko istoty!

Raduyj sa, Pubovonné kadidlo modlitieb!

Raduj sa, zmierenie sveta celého!

Raduj sa, lebo sprostredkuvas BozZie milostdenstvo hrieSnikom!
Raduj sa, lebo cez teba maju Pudia v Bohu déveru!

Raduj sa, panenska Nevesta!

oo oo oo oo oo de b ob
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Stvrty tyzden:

Narodenie Jana Krstitel’a
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1 7. decembra 1

AlZbete nadiSiel ¢as porodu a porodila syna. Ked’ jej susedia a
pribuzni poculi, Ze jej Pan prejavil svoje vel’ké milosrdenstvo,
i radovali sa s fou. Na 6smy den prisli chlapca obrezat’ a chceli mu i
H dat’ meno Zacharias po jeho otcovi. Ale jeho matka povedala: ,,Nie, H
- bude sa volat’ Jan.” Povedali jej: ,,Ved’ v tvojom pribuzenstve sa nik -
u takto nevola.” Dali znak otcovi, ako ho chce nazvat’ on. Vypytal si u
tabul’ku a napisal: ,,Jan sa bude volat’.” A vSetci sa divili. Vtom sa

mu rozviazali usta a jazyk i prehovoril a velebil Boha (Lk1, 57-64).

Citanie z komentira nagho otca, svitého Ambréza, na evanjelium podla
a Lukasa (Exp., 11, 31): i

H Svity evanjelista Lukas si obdivuhodne pokladal za potrebné zdoraznit’, H
i ze vacsina pritomnych bola za to, aby sa chlapcek volal po otcovi — |
Zacharias. To preto, aby si vedel, ze jeho matke neprekazalo meno, ktoré
sa v rodine nevyskytovalo, ale Ze jej toto meno vnukol Svity Duch
7 rovnako, ako to predtym zvestoval ZachariaSovi anjel. A nielen to. On, 7
5 ktory bol nemy, nemohol oznamit’ manzelke meno diet’at’a. Bolo to 5
- prorocké vnuknutie, ze Alzbeta poznala to, co sa nedozvedela od manzela. -
| Jdn sa bude volat. Chce sa tym povedat: My mu davame toto meno, lebo i
sme to tak prijali od Boha. Toto meno sme totiz prenho nevybrali, ale
dostali. Prijat’ meno od boha je charakteristickou znamkou svitych. Preto
i je Jakub nazvany Izrael, lebo videl Boha (porov. Gz 32, 28-30). Nas Pan i
5 dostal meno Jezis este pred svojim narodenim, a toto meno mu nedal anjel, 5
a ale sam Otec. Hovori totiz: ,,M0j Syn Jezis sa zjavi spolu s tymi, ¢o sa s nim a
i budu radovat’. to su ti, ktorf boli ponechani na styristo rokov. Po uplynuti i
tych rokov moj Syn, Kristus, zomrie a svet sa obrati (4 Ezd 7, 28-30).
Evanjelista pravom poznamenava, ze nik z pribuznych nenosil predtym
toto meno, aby si pochopil, Ze toto meno nie je meno rodiny, ale meno
5 proroka. 5
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Kondak:

Zmiteny burkou pochybnosti nemohol prehovorit’ knaz
Zacharias, ako to anjel predpovedal. No len ¢o po tvojom narodeni,
Panov Predchodca, napisal tvoje milostivé meno, ihned’ sa mu
otvorili usta i jazyk, takZe zveleboval Boha a prorokoval: PoZehnany
je Pan, Boh Izraela, lebo navstivil a vykuapil svoj 'ud. A ty chlapcek,
budes sa volat’ prorokom Najvyssieho a budes spievat’: Aleluja.

Ikos:

Ked sa okoliti Pudia dopoculi o tvojom preslavnom a divhom
narodeni, v GiZase sa spytovali jeden druhého: ,,Cim len bude tento
chlapec?“ Preslavny Panov Predchodca, my si t’a ctime ako

spievame:

Raduj sa, lebo uZ od svojho pocatia si bol plny milostivych
znakov!

Raduj sa, lebo t’a Boh oslavil uz pri tvojom narodeni!

Raduj sa, lebo uZ ako chlapceka otec t’a nazval prorokom
Najvyssieho!

Raduj sa, lebo uz v detstve si bol osvieteny a posilfiovany Svitym
Duchom!

Raduj sa, pribuzny vteleného Boha!

Raduj sa, lebo ti Boh zveril poslanie byt’ Predchodcom
a Krstite’om!

Raduj sa, Zora, zvestujica svetu nové Svetlo!

Raduj sa, Hviezda, osvetl’'ujica cestu ku Kristovi!

Raduj sa, Dennica nezapadajiceho Slnka!

Raduyj sa, Svietnik Svetla, Co nehasne!

Raduj sa, lebo si pripravil cestu prichadzajacemu Kristovi!
Raduj sa, lebo si bol anjelom i clovekom zaroveri!
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Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel!

oo oo oo oo oo de b ob

8. decembra

Vsetkych ich susedov zmocnil sa strach a vSade po judejskych
horach sa hovorilo o tychto udalostiach. A vSetci, o to poculi,
vitepili si to do srdca a vraveli: ,,Cim len bude tento chlapec?”
A vskutku Panova ruka bola s nim. Jeho otca Zachariasa naplnil
Sviaty Duch a takto prorokoval: ,,Nech je zvelebeny Pan, Boh

Izraela, lebo navstivil a vykupil svoj Pud* (Lk1, 65-68).

Citanie z komentara Ctihodného Bédu na evanjelium podl'a Lukasa (I,
67):

Aka velka je Stedrost’ Bozieho daru, ak je horlivost’ nasej viery
pripravena prijat’ ho! Hla, schopnost’ hovorit’, ktora bola odnata
neveriacemu, teraz je prinavratena spolu s duchom proroctva tomu, kto
veri. Pdan navstivil svoj lud, ktory sa zmietal st’aby v dlhotrvajicom stave
slabosti a krvou svojho jediného Syna zaplatil vykupné za T'ud, ktory bol
otrokom hriechu. Treba si v§imnut’ aj to, Ze je povedané o nom: navstivil
a vykiipil svoj Iud. Neprisiel tak, ze ho uz nasiel ako svoj I'ud, ale tym, ze ho
navstivil, urobil ho svojim. Je to podobné tomu, o com sa spieva na konci
knihy Prislovi: Ktoge najde genu silni? (Pris 31, 10). Aj v tomto pripade
nenachadza taka Zenu, totiz Cirkev, ktora by uz bola siln4, ¢ize horliva vo
viere. Ale robi ju silnou tym, ze si ju berie za Zenu, lebo ju privadza
k dokonalosti vd’aka jedinecnosti viery.

Kondak:

Bezbozny rozkaz nespravodlivého Herodesa, vraha deti, vyhnal
t’a z otcovského domu do neprechodnej puste, kam t’a zaniesla tvoja
matka. Tam si, Panov Predchodca, prebyval aZ do casu, ked’ si
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vystupil pred Izrael. Jedaval si kobylky a divy med, spievajuc Bohu:
Aleluja:

Ikos:

Naozaj vel’ky zamer mal Boh s tebou, bohumily Jan. Ved’ uz od
detskych plienok si prejavil lasku k asketickému Zivotu. Z voéle
Najvyssieho si bol poslany ohlasovat’ Pud’om bliZiacu sa spasu
v Kristovi. Preto aj my ti vyjadrujeme svoj obdiv a s laskou volame:

Raduj sa, lebo uZ ako dieta si bol postrachom pre krala
Herodesa!

Raduj sa, lebo pravica NajvysSieho t’a zachranila pred nec¢akanou
smrt’ou!

Raduj sa, vofiava Ruza v pusti!

Raduj sa, lebo si vSetkych udivil ve’kost’ou tvojej askézy!

Raduj sa, spolPahlivy ukazovatel’ pravej cesty!

Raduj sa, obdivuhodny straZca Cistoty a nevinnosti!
Raduj sa, dokonaly vzor evanjeliového zrieknutia sa sebal!
Raduj sa, Ochranca mnichov a ich opora!

Raduj sa, Osvietenie rozumu teolégov!

Raduj sa, lebo hriesnikom otvara$ branu BoZieho milosrdenstva!
Raduyj sa, lebo kajucnikom podavas Panovo odpustenie!

Raduj sa, lebo pomaha$ konat’ skutky hodné pokania!

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’!

oo oo oo oo oo de b ob
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1 9. decembra 1

Vzbudil nam mocného SpasitePa z rodu Davida, svojho
sluZobnika, ako odpradavna hovoril ustami svojich svitych
M prorokov, Ze nas oslobodi od nasich nepriatelov a z ruk vsetkych, M

7 ¢o nas nenavidia (Lk1, 69-71). 7

- Citanie z komentara nasho otca, svitého Gregora Velkého, na knihu -
H Job (Moralia in Job XIII, 51-52): H

Kdeze je terazg; to, co ocakdvam? (Job 17, 15). Po com mohli tak vricne tazit
spravodlivi, ak nie po tom, aby uz prisiel Boh, spravodlivy
7 a ospravodlivujuct, ktory by dobrovolne zostupil, zdiel'al by s 'udstvom 7
5 jeho bolest’ a svojou spravodlivost’ou by vyslobodil vazfiov smrti? Ani na 5
H okamih neprestavali s horticou tizbou ocakavat’ jeho prichod. Vedeli, ze H
i raz pride, ale modlili sa, aby prisiel skoro. Preto sa Job neobmedzuje iba |
na to, ze povie: Kdeze je to, co ocakavam?, ale hovori: Kdeze je teraz to,
co oc¢akavam? Zdoraznuje slovo #erazg, ¢im vyjadruje vricne zelanie, aby
7 Ten, ¢o ma raz prist’, prisiel ihned’. A pokracuje slovami: Ko bude brat’ ohlad i
- na moju trpeziivost? Vyslovil zelanie, ze chce byt vykupeny rychlo, hoci -
H zatial’ Zije v tele, a ze chce vystupit’ z podsvetia na nebesia. Tym, o zili na H
| pociatku sveta, mohlo sa zdat’, ze vykupenie I'udstva, ktoré sa uskutocnilo, |
az nadi$la plnost’ ¢asu, meska. Od prijatia nebeskych darov ich totiz delil
velky casovy usek, ako to potvrdzuje aj evanjelium slovami: Mnohi proroci
7 cheeli vidiet, (o vidite vy, ale nevideli (e 10, 24). Preto aj teraz Jéb hovori: Kz 7

5 bude brat’ ohlad na moju trpezilivost?, ¢im vyjadruje svoju nesmiernu tazbu. 5
i Stichiry, 4. hlas: i

Janovo narodenie vracia re¢ Zachariasovi. * Ved’ ako mohol mi¢at’
otec, ked’ prisiel na svet Hlas. * Nevera vzala reC otcovi, * ale radost’
M z narodenia syna mu ju vratila. ¥ Ako mu anjel zvestoval, * narodil M
§ sa mu Predchodca Svetla a Hlas Slova, * ten, o sa teraz modli za §
L nasSe duse. L
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Vers: PoZehnany je Pin, Boh Izraela, lebo navstivil a vykiipil svoj

M LPud. M

H Dnes Hlas Slova rozvizuje jazyk otcov pre neveru zviazany. * H
- Cirkev poucuje o zazratnom zrodeni z dlho neplodnej matky. * -
u Prichadza Svietnik Svetla a zvestuje Ziaru Slnka pravdy. * Obnovuje u
Pudstvo a dava spasu nasim dusiam.

Vers: A ty, chlaplek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho.

H Pred narodenim Slova BoZieho z Panny * Jan, st’a anjel z muZov H
- najvacsi a z prorokov najslavnejsi, * prijima Zivot z prestarlych -
i rodiCov. * Velkym udalostiam dal Boh slavny zaciatok. * Preto i
vekom pokrocila poc€ala a Panna bez muZa Zivot Kristovi dala. *
Slava tebe, Pane, * lebo si zazrakmi preslavil zaciatok naSej spasy.

B Slava: I teraz: B

- Dnes sa zjavil vel’ky Predchodca, * €o vziSiel z neplodného lona -
i AlZbety. * Najvacsi prorok zo vSetkych prorokov. * Jemu i
podobného nebolo a ani nebude, * lebo za Predchodcom-
svietnikom prislo najjasnejsie Svetlo. * Za Hlasom prislo Slovo a za
B druzbom Zenich. * On pripravoval Panovi dokonaly Pud * B
a a ocCist’oval vodou i Duchom. * Vyhonok, ¢o vypucal zo Zachariasa, a
- * dobra vychova puste, * ohlasovatel’ pokania a ocCistenie -
i prehreseni. * V podsveti zvestoval vzkriesenie z mftvych * a teraz sa i
prihovara za nase duse.

I oo oo oo oo oo de b ob i

10. decembra

M Preukazal milosrdenstvo nasim otcom a pamitd na svoju svita i
H zmluvu, na prisahu, ktorou sa zaviazal naSmu otcovi Abrahamovi, H

- Ze nas vyslobodi z rik nepriatelov, aby sme mu bez strachu sluzili -
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vo svitosti a spravodlivosti pred jeho tvarou po vsetky dni nasho

zivota (Lk 1, 72-75).

Citanie z komentara nagho otca, svitého Augustina, na 35. Zalm. (Exp.
in psalmos, XXX5, 8):

Pane, tvoje milosrdenstvo je na nebesiach a tvoja vernost’ siaha ag k oblakom Z
35, 5). Je to milosrdenstvo, ktoré darujes svojim svitym. Je nebeské, nie
pozemské; je vecné, nie docasné. A akym sposobom si ho mohol
zvestovat’ 'udom? Tak, ze twoja vernost’ siaha a% k oblakom. Ved kto by
mohol poznat’ nebeské milosrdenstvo Boha, keby ho sim Boh nebol
ohlasil 'udom? A ako ho ohlasil? Tym, ze svoju pravdu vyslal az
k oblakom. Co st to za oblaky? St to ohlasovatelia BoZicho slova. Kvoli
tomu sa na istom mieste v Pisme Boh rozhneval na jednu vinicu. Chapete,
verim, ze mam na mysli miesto z proroka Izaiasa, kde hovoti o istej vinici
toto: Cakal som, e urodi hrogno, ale rodila len tinie. A aby si nik nemyslel, Ze
ide doslovne o nejaku vinicu, zakoncuje tymito slovami: 1znicon Pina
zdstupov je dom 13raela, obyvatelia Jridu si jeho vybrany sad (12 5, 7). Robil vy¢itky
vinici, o¢akaval, ze zarodi hrozno, kym ona zarodila tfnie. Preto jej hovort:
Prikdzem oblakom, aby na sin neprsali dagd’ (Iz 5, 6). A tak sa aj stalo. Bratia,
tymi oblakmi su ohlasovatelia slova pravdy. Ddufajme teda

v milosrdenstvo, avsak v také, ktoré je na nebesiach.
Stichiry, 2. hlas:

Oslavujme Proroka, syna prorokovho, * zrodeného z neplodne;j
puste. * Spievajme mu Zalmy a duchovné piesne * a v modlitbach
k nemu volajme: * Krstite]’ a Predchodca nasho Spasitel’a, * pre
tvoje svité narodenie a vel’ké zasluhy pros Krista, * aby svet obdaril
pokojom * a nasSim dusiam dal velké milosti.

Vers: PoZehnany je Pdn, Boh Izraela, lebo navstivil a vykiipil svoj
LPud.
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PriSiel Hlas milostivého Slova, * hlasatel’ prichodu Slnka

spravodlivosti, syn neplodnej matky, predchodca Jan. * Plesajte
Pudia, lebo nam priSiel pripravit’ cestu spasy. * ESte v lone matky
zaplesal a klafial sa Barankovi, * ktory snima hriechy sveta *
a preukazal nam vel’ka milost’.

Vers: A ty, chlaplek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho.

UZ v lone matky posviteny * plnost’ou daru proroctva naplneny *
narodil sa dnes Jan Krstitel’. * Svojim prichodom jasne zvestuje
prichod Pana slovami: * ,Kajajte sa, lebo sa pribliZilo nebeské
KraPovstvo.*

oo oo oo oo oo de b ob

11. decembra

A ty, chlapcek, budes sa volat’ prorokom Najvyssieho: pojdes pred
tvarou Pana, pripravi§ mu cestu a poucis jeho I'ud o spase, Ze mu
na$ Boh z hibky svojho milosrdenstva odpusti hriechy. Tak nas
Vychod z vysosti navstivi a zaZiari tym, o sedia vo tme a v téni

smrti, a nase kroky upriami na cestu pokoja (Lk1, 76-79).

Citanie z komentira Ctihodného Bédu na evanjelium podla Lukasa (11,
20):

Pan nas nasiel sediacich vo tme a v tieni smrti, trapenych dlhodobou
slepotou hriechu a nevedomosti, oklamanych prefikanost’ou odvekého
nepriatela a zdrvenych nasimi chybami. Pravom je smrt’ a loz
pomenovanim pre diabla, kym Kristus je pravda a zivot. On nam priniesol
pravé svetlo poznania a potom, co rozohnal mraky pobludenia, otvoril
nam bezpecnu cestu do nebeskej vlasti. Usmernil kroky nasich skutkov,
aby sme mohli kracat’ po ceste pravdy, ktort nam ukazal a aby sme mohli
vstupit’ do pribytkov vecného pokoja, ktoré nam prislubil. Milovani
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bratia, od chvile, ked’ sme sa stali vlastnikmi darov nebeskej dobrotivosti

a odkedy sme dostali prislub vecnych dobier, velebme aj my Pana
v kazdom case, lbo navstivil a vykipil svoj /nd. Jeho chvala nech je stale
v nasich dstach, nosme ho vo svojej mysli a jeden druhému zvestujme
moc, vd’aka ktorej nas povolal 3 tmy do svopho obdivuhodného svetla (1 Pt 2, 9).

Kondak:

Zmiteny burkou pochybnosti nemohol prehovorit’ knaz
Zacharias$, ako to anjel predpovedal. No len ¢o po tvojom narodeni,
Panov Predchodca, napisal tvoje milostivé meno, ihned’ sa mu
otvorili Usta i jazyk, takZe zveleboval Boha a prorokoval: PoZehnany
je Pan, Boh Izraela, lebo navstivil a vykuapil svoj 'ud. A ty chlapcek,
budes sa volat’ prorokom NajvysSieho a budes spievat’: Aleluja.

Ikos:

Ked’ sa okoliti P'udia dopoculi o tvojom preslavnom a divhom
narodeni, v GiZase sa spytovali jeden druhého: ,,Cim len bude tento
chlapec?* Preslavny Panov Predchodca, my si ta ctime ako

spievame:

Raduj sa, lebo uZ od svojho pocatia si bol plny milostivych
znakov!

Raduj sa, lebo t’a Boh oslavil uz pri tvojom narodeni!

Raduj sa, lebo uZ ako chlapCeka otec t’a nazval prorokom
Najvyssieho!

Raduj sa, lebo uzZ v detstve si bol osvieteny a posiliiovany Svitym
Duchom!

Raduj sa, pribuzny vteleného Boha!

Raduj sa, lebo ti Boh zveril poslanie byt Predchodcom
a Krstiteom!

Raduj sa, Zora, zvestujica svetu nové Svetlo!

Raduj sa, Hviezda, osvetl’ujtica cestu ku Kristovi!
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Raduj sa, Dennica nezapadajiceho Slnka!

Raduj sa, Svietnik Svetla, Co nehasne!
Raduj sa, lebo si pripravil cestu prichadzajicemu Kristovi!
Raduj sa, lebo si bol anjelom i ¢lovekom zaroveri!

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’!

oo oo oo oo oo de b ob

12. decembra

Chlapec rastol a mocnel na duchu a Zil na pusti aZ do dna, ked’
vystupil pred Izrael (Lk1, 89).

Citanie z re¢f prepodobného Petra Damianiho (Sermo 24):

Jan je ako Elias. Lebo tak ako Elias zvestuje prichod Sudcu, Jan zasa sa
stal predchodcom Vykupitel'a. Ale Jan je vacsi nez Elias, lebo on aj pokrstil
toho, na ktorého ukazal. Jan predstavuje hranicu F'udskych zasluh. Nech
by bola autorita zboru apostolov akokol'vek vznesena; nech by sa viera
patriarchov v poznani Boha akokol'vek prehlbovala a keby prorocké hlasy
s velkou silou oznamovali tajomné veci; nech by slava mucenikov,
vitaznych v dobrom boji vystupila az do nebies; nech by cudnost’ panien
vzrastala st’a vyhonky kvetov; nech by usta ucitelov rozpravali slova
zivota, toto vsetko stoji na nizSom stupni nez Jan a ziadna 'udska cnost’,
ni¢ v zivote viery, ba ani ziaden druh dokonalosti ho neprevysuje. Lebo
chvalu o nom pocuvame nie na zaklade hoci aj pravdivého tvrdenia, z ust
nejakého cloveka, ale z tst toho, ktory je sam najvyssia Pravda. Svedectvo
o Janovi a jeho chvalu vyslovil totiz ten, ktorého velebi a vyvysuje vsetko
nebeské 1 pozemské tvorstvo. Ano, chvala o Janovi pochadza od toho
Slova, prostrednictvom ktorého boli polozené zaklady zeme, vdaka
ktorému sa dali do pohybu hviezdy a skrze ktoré boli stvorené zivly.
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Kondak:

BezbozZny rozkaz nespravodlivého Herodesa, vraha deti, vyhnal
t’a z otcovského domu do neprechodnej puste, kam t’a zaniesla tvoja
matka. Tam si, Panov Predchodca, prebyval aZ do Casu, ked’ si
vystupil pred Izrael. Jedaval si kobylky a divy med, spievajuc Bohu:
Aleluja:

Ikos:

Naozaj vel’ky zamer mal Boh s tebou, bohumily Jan. Ved’ uz od
detskych plienok si prejavil lasku k asketickému Zivotu. Z voéle
Najvyssieho si bol poslany ohlasovat’ Pud’om bliZiacu sa spasu

v Kristovi. Preto aj my ti vyjadrujeme svoj obdiv a s laskou volame:

Raduj sa, lebo uZ ako dieta si bol postrachom pre krala
Herodesa!

Raduyj sa, lebo pravica NajvysSieho t’a zachranila pred nec¢akanou
smrt’ou!

Raduj sa, vofiava Ruza v pusti!

Raduj sa, lebo si vSetkych udivil vel’kost’ou tvojej askézy!

Raduj sa, spolPahlivy ukazovatel’ pravej cesty!

Raduj sa, obdivuhodny straZca Cistoty a nevinnosti!
Raduj sa, dokonaly vzor evanjeliového zrieknutia sa seba!
Raduj sa, Ochranca mnichov a ich opora!

Raduj sa, Osvietenie rozumu teolégov!

Raduj sa, lebo hriesnikom otvara§ branu BoZieho milosrdenstva!
Raduj sa, lebo kajucnikom podavas Panovo odpustenie!

Raduj sa, lebo pomahas$ konat’ skutky hodné pokania!

Raduj sa, vel’ky prorok Jan, Panov predchodca a krstitel’!

oo oo oo oo oo de b ob
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Piaty tyzden:

Zvestovanie svatému Jozefovi
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1 13. decembra 1

JezZiSova matka Maria bola zasnubena s Jozefom. Ale skor, ako by
boli zacali spolu byvat’, ukazalo sa, Ze pocala zo Svitého Ducha.

Jozef, jej manzZel, bol clovek spravodlivy a nechcel ju vystavit’

potupe, preto ju zamyslal potajomky prepustit’ (4171, 18-19). i

- Citanie z komentara nasho otca, svitého Jana Zlatousteho, na -
H evanjelium podla Matasa (IV, 5): i

Jozet bol spravodlivy, ¢ize dobry a pokorny, preto chcel Mariu
potajomky prepustit. Hoci zena, na ktoru padlo podozrenie, mala byt
7 vystavena verejnej potupe, ba zakon prikazoval taku Zenu aj potrestat’, 7
5 Jozet ochranil Mariu nielen pred velkou, ale aj pred malou potupou. 5
H Nielen ze nechcel, aby bola potrestana, ale nechcel ju vystavit’ ani verejnej H
I hanbe. Ci nevidi§ v fiom muZa mudreho, slobodného od stravujice] |
vasne? Vy sami dobre viete, ¢o je to ziarlivost’. Preto ten, kto tuto vasen
dokonale poznal, povedal: Ziarlivost’ muzta nitkoho nensetri v desi pomsty (Pris 6,
i 34), Ziarlivost’ je nediprosnd ako hrob (Pies 8, 6). Aj my pozname mnohych, 7
5 ktori radsej siahnu na zivot, nez by malo na nich upadnut’ podozrenie 5
H alebo by sa ich mala zmocnit’ ziarlivost’. A tu iSlo o nemalé podozrenie. H
i Na Marii sa zretelne prejavili znamky tehotenstva. No predsa, Jozef bol i
natolko vzdialeny od tejto vasne ziarlivosti, ze nechcel sposobit’ Panne ani
najmensiu bolest’. Ak by st ju ponechal u seba, porusil by zakon. Ak by
celu vec zverejnil, musel by ju priviest’ pred sud, ¢o by znamenalo vydat’
H ju na smrt’. On vsak nerobi ani jedno ani druhé, ale voli spésob, ktory H

u prevysuje zakon. x
Kondak:

Vyvoleny ochranca Presvitej Panny Marie, spravodlivy Jozef,
7 pestun a vychovavatel’ Bohocloveka, chceme oslavit’, ako si posluazil i
H nevyslovnhému tajomstvu vtelenia Boha — Slova preto ti prinaSame H
H tento chvalospev. A ty, ked’Ze teraz stojiS pred tronom Krista, nasho H
I Boha a teSis sa z jeho priazne, prihovaraj sa za nas, ¢o k tebe volame: i

LesssSS 0"




]

ZVESTOVANIE SVATEMU JOZEFOVI | 63
Raduj sa, spravodlivy Jozef, skory pomocnik a prosebnik za nase

duse!
Ikos:

Teba, spravodlivy Jozef, Boh si vybral ako pokorného muZa za
ochrancu a svedka panenstva presvitej Panny Marie, lebo tajomstvo
narodenia Boha — Slova z neposkvrnenej Panny, ktoré nedokazu
pochopit’ ani anjeli, zachovaval si Cisté pred zlymi jazykmi Pudi
a pred nastrahami diabla. Preto t’a oslavujeme ako BoZieho

vyvolenca a takto ti volame:

Raduj sa, vzneseny vyhonok z korena Jesseho!

Raduj sa, lebo tvoje vnutro bolo ozdobené kralovskou nadherou!

Raduj sa, lebo si v pozemskej chudobe ziskal duchovné
bohatstvo!

Raduj sa, lebo hoci nepoznany, dosiahol si ve¢nu slavu!

Raduj sa, nad kral’ov slavnejsi!
Raduj sa, spravodlivost’ou prevysujuci patriarchov i praotcov!
Raduj sa, spravodlivy Jozef, skory pomocnik a prosebnik za naSe

duse!

oo oo oo oo oo de b ob

14. decembra

Ako o tom uvazZoval, zjavil sa mu vo sne Panov anjel a povedal:
»Jozef, syn Davidov, neboj sa prijat’ Mariu, svoju manzelku, lebo to,

¢o sa v nej pocalo, je zo Sviatého Ducha“ (4171, 29).

Citanie z komentara nasho otca, svitého Jana Zlatousteho, na
evanjelium podla Matasa (IV, 06):

Anjel vravi Jozefovi: ,,Neboj sa!* V inych pripadoch sa Boh takto
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nesprava. Ked mal ktosi zly umysel s Abrahamovou manzelkou, Boh

pouzil silnejsie vyjadrenia a hrozbu, hoci aj v tamtom pripade pricinou
bola nevedomost’. Faraon si vzal k sebe Saru z nevedomosti, a predsa Boh
privadza nan strach. Avsak v tomto pripade sa Boh sprava blahosklonne,
lebo tu ide o vel'mi vaznu vec. Medzi farabnom a Jozefom bol velky
rozdiel, preto tu neboli potrebné ziadne hrozby. Vravel mu: ,,Neboj sa!*
Z toho je jasné, ze Jozef sa bal zarmutit’ Boha tym, ze bude prechovavat’
v dome Zenu podozriva v cudzolozstve. Ved keby to nebola pravda,
nezamyslal by ju prepustit’. Z toho vsetkého vyplyva, ze anjel prisiel od
Boha, aby vyjavil a vypovedal vsetko, o ¢om Jozef premysl'al a kvoli comu
bol znepokojeny. Anjel vyslovil meno Panny, no nezastavil sa pritom, ale
dodal: ,,zvoju manzelfn . Urcite by ju takto nenazval, keby jej panenstvo
bolo porusené. A co znamenaju slova: przjat? Ponechat’ si ju u seba
v dome, lebo v duchu uz Jozef Mariu prepustil. Tuto prepustend, vravi

anjel, ponechaj si u seba. Zveruje ti ju totiz Boh a nie jej rodicia.
Kondak:

Ked’ Zacharias, prvy z kfiazov videl, Ze Maria, Panna, ktora sa
vychovavala pri chrame, dosiahla zrely vek, modlil sa k Panovi:
»Pane, ukaZ nam muza, ktory bude hodny zasnubit’ sa s Pannou.*
A ked’ uvidel zakvitnutu Jozefovu palicu, odovzdal mu Pannu
spievajuc Bohu: aleluja.

Ikos:

Tvoja spravodlivost’, svity Jozef, je znama po celej zemi. Stal si sa
hodnym byt’ snibencom preblahoslavenej Panny, z ktorej bez
pri¢inenia muZa vziSiel Kristus, Boh. Na tuto sluzbu si bol vyvoleny
pre tvoju pevnu vieru, Cistotu, pokoru, ba vynikal si aj v d’alSich
¢nostiach. Preto ti spievame:

Raduj sa, spravodlivy snubenec Najcistejse;j!

Raduj sa, muz viery, lebo si prijal do svojho domu Mariu, Pannu,
ktora sa vierou stala BoZim tréonom!

Raduyj sa, pokorny duchom!
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Raduj sa, jednoduchy srdcom!

Raduj sa, ¢nost’ami ozdobeny!
Raduj sa, Sviity, lebo si slazil NajsvitejSej!

Raduj sa, spravodlivy Jozef, skory pomocnik a prosebnik za naSe
duse!

oo oo oo oo oo de b ob

15. decembra

Porodi syna a das mu meno JeZis; lebo on vyslobodi svoj 'ud
z hriechov (1711, 21).

Citanie z reci nasho otca, svatého Augustina (Sermo 293, 11):

Pri zvestovani narodenia sa uvadza: Das smu meno Jegis, lebo on vyslobodsi svey
Ind 2 hriechov. Teraz mozeme pochopit’ meno Jezi§, lebo pozname vyznam
tohto mena. Preco Jezis — ¢o v latincine znamena Spasitel’ — preco Jezis?
Lebo on vyslobodi svoj Iud. Ale aj Mojzi§ zachranil svoj 'ud mocnou rukou
a za pomoci Najvyssieho pred utlakom a prenasledovanim Egyptanov.
Svoj 'ud zachranil aj Jozue pred nepriateI'mi a v bojoch s inymi narodmi.
Sudcovia tiez zachranili svoj 'ud pred cudzincami. Tiez ho zachranili krali
od nadvlady narodov, ¢o si navokol brusili na nich zuby. Jezi§ vsak
nezachranuje tymto spoésobom. On vyslobodzuje z hriechov. Das mu
meno Jezis. Preco? Lebo on vyslobodi svoj 'ud. Z ¢oho? Z jeho hriechov.
A teraz polozim otazku tykajicu sa deti. Diet’a je privedené do chramu,
aby sa stalo krest'anom, aby prijalo krst a aby sa stalo ¢lenom JeziSovho
P'udu. Ktorého Jezisa? Toho, ktory vyslobodzuje svoj 'ud z hriechov. Lebo
ak v nom nenachadza to, od coho by bolo oslobodené, potom ho odneste
odtial'to prec. Preco nepovieme matkam: odneste tieto deti odtial'to prec?
Je jasné, ze Jezis je Spasitel'. Ak tieto deti nemaju nic, od ¢oho by mali byt’
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oslobodené, potom ich odneste prec. Ved lekdra nepotrebujii zdravi, ale chori
(Mz9, 12).

Kondak:

Moc NajvysSieho zatienila Pannu, ¢o muZa nepoznala. Ona
pocala, lenZe o tomto tajomstve Jozef nevedel, aby aZ Bohom
pouceny mohol mu spievat’: Aleluja.

Ikos:

Ked’ Jozef videl, Ze Panna nosi v lone diet’a, bol cely zmiteny.
HPadel na fiu, a ked’2e dovtedy s muZom nebyvala, domnieval sa,
Ze mu bola neverna. Preto ju chcel potajomky prepustit’. Celu vec
zveril vSetko poznajicemu Bohu a nas naucil takto volat’

Raduj sa, horlitel’ nevinnosti!
Raduj sa, Izraelita, v ktorom niet lesti!
Raduj sa, muZ dobrého srdca!

Raduj sa, skromny v Zivote!
Raduj sa, lebo si vSetku nadej zlozZil v Boha!
Raduj sa, lebo si seba i druhych odovzdal jeho Prozretel’nosti!

Raduj sa, spravodlivy Jozef, skory pomocnik a prosebnik za naSe
duse!

oo oo oo oo oo de b ob

16. decembra

To vsetko sa stalo, aby sa splnilo, o Pan povedal skrze proroka:
»HP'a, panna pocne a porodi syna a daju mu meno Emanuel,” ¢o v

preklade znamena: Boh s nami (171, 22-23).
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Citanie z reci nasho otca, svitého Bernarda, opata (Sermo de adventu, 1,
11):

Tesi nas, ze mozeme uvazovat’ o tom, po akej ceste k nam Pan
prichadza, lebo jeho cesty sa cesty blaha a vsetky jebo chodniky vyiistia v $tasti
(Pris 3, 17). Nevesta hovort: ,,H/a, ug prichddza, po hordch skdce, po briezkoch
hupkd “ (Pies 2, 8). Ty, Nadherna, ho teraz vidis, predtym si vsak nemohla
vidiet’, kde odpociva. Povedala si totiz: ,, Povedz m2i, mily mdj, kde pdsavas svoje
stado? (Pies 1, 7). Odpociva, pricom pasie anjelov na miestach, kde vsetko
trva vecne a syti ich pohladom na vlastni ve¢nost’ a nemenitel'nost’. Ty
vsak, Najkrajsia zo zien (Pies 1, 8), nezanedbavaj seba samu, lebo ono
videnie je pre teba prili§ vysoké a nepochopitePné (Z 138, 6). HFa, vysiel
zo svojho svitého miesta (Jer 4, 7), on, co odpocivajuc pasie anjelov, on
sam nas uniesol a tak nas zachrani. Uvidime ho prichadzat’, bude nas past’
ten, co predtym odpocival a pasaval ako neviditelny. Hl'a, prichadza, skace
po horach, po briezkoch hupka. Horami a briezkami rozumej patriarchov
a prorokov. Z tychto hor, ako je napisané, vzisiel koren Jesseho, z ktorého
zasa, podl'a slov Proroka, vypucala ratolest’ (Iz 11, 1-2). Na nej rozkvitol
kvet, na ktorom spocinul Duch siedmych podéb. Ten isty prorok to
vysvetl'uje eSte jasnejSie na inom mieste, ked hovori: ,H/a, Panna pocne
a porodi Syna a da mn meno Emannel (I3 7, 14), ¢o v preklade znamena Boh

s nami.
Kondak:

Burku pochybnosti v mysli nevinného Jozefa utisil anjel, ked’ mu
odhalil tajomstvo narodenia BoZieho Syna, Spasitel’a sveta, z Marie,
Panny. I povedal mu: ,,Das mu meno JeZis, lebo on vyslobodi svoj
Pud z hriechov.“ A my vSetci mu spievame: Aleluja.

Ikos:

Spravodlivy Jozef, pocul si slova Pana, ako hovori v Pisme: ,,HPa,
Panna pocne a porodi syna.“ Uveril si tomu, ¢o ti oznamil anjel

a prijal si do svojho domu Mariu, v ktorej Otec svojim prstom
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napisal Slovo ako v zapecatenej knihe. S bazfiou a starostlivost’ou

sluzil si Neposkvrnenej, preto ti volame:

Raduj sa, lebo si si naklonil stdce k poznaniu BoZieho zakona!

Raduj sa, lebo si bol vhimavy na prijatie BoZich tajomstiev!

Raduj sa, lebo si mohol ako prvy z Pudi vidiet’ velké tajomstvo
zjavenia sa Boha na zemi!

Raduj sa, lebo si pochopil, Ze prichadza vyslobodit’ Pudi
z hriechov!

Raduj sa, lebo si bez pochybovania uveril vSetkému, €o ti bolo
zjavené!

Raduj sa, lebo tvoja viera sa ti pocitala za spravodlivost’!

Raduj sa, spravodlivy Jozef, skory pomocnik a prosebnik za nase
duse!

oo oo oo oo oo de b ob

17. decembra

Ked’ sa Jozef prebudil, urobil, ako mu prikazal Panov anjel (171,
24).

Citanie z re¢i prepodobného Adama Scota (Sermo I, 1-2):

Milovani, prichadza Stvoritel’ a Ucitel'. Prichadza Pan a Kral'. Prichadza
Priatel’ a Zenich. Prichadza Spasitel’ a Syn. Prichidza tiez Boh a Clovek.
Ak je to tak, ba skor prave preto, ze je to tak, nech vsetko tvorstvo bezi
v ustrety Stvoritelovil Nech sa rozbehnut ucenici k Ucitelovi; nech bezia
sluzobnici k Panovi; vojaci smerom ku Kral'ovi; spoloc¢nici v ustrety
Priatel'ovi; priatelia Zenicha v ustrety Zenichovi; vizneni nech sa
rozbehnu k Spasitel'ovi a dedi¢ia nech bezia v ustrety Synovil Napokon,
vietci Pudia nech bezia v ustrety Cloveku, aby prostrednictvom
Bohocloveka mohli zakusit’ zbozstenie. Nech bezia, ale hovorim, nech
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bezia so zapalom, s horicim duchom! Preto ste boli povzbudeni, aby ste

nie iba jednoducho §li, ale aby ste bezali. Ved’ kracat’ moze aj lenivec.
i Bezat’ vsak moze iba ten, co sa ponahla. Je naozaj spravne a spravodlivé, i
H aby sme bezali, lebo ten, v tstrety ktorému bezime, ako uz bolo povedané, H
a sam skor bezal nez kracal. Preto mu bezme oproti, lebo on sa kvoli nam a
i pustil do behu ako prvy. Kto to videl, vydal svedectvo o tom, ze zaplesal i
ako borec hotovy do bebu (Z 18, 6). Ak je len radostny, mocny a zapaleny!
Skutocnost’, ze plesa, poukazuje na vel'kost’ jeho srdca; fakt, Ze je borcom,

i ukazuje na jeho silu a to, ze bezi, znamena zasa zapalenost’ jeho ducha. i
- Stichiry, 8. hlas: H

| Takto hovori Jozef k Panne: * ,Maria, ako to, Ze cakas diet’a? * |
Nechapem to a vel’'mi sa divim! * Najskor t’a si prepustim. * Maria,
¢o to na tebe vidim? * Za Cest’ mi davas pohanu? * Za radost’,
B uzkosti? * Namiesto toho, aby som sa tebou chvailil, aplne si ma B
a pokorila. * Nevladzem uZ pocavat’ st’aZnosti Pudi, * lebo z Panovho a
H chramu som t’a prijal neposkvrnenu, * a teraz vidim, Ze cakas H
i diet’a!* i

i Slava: 3. hlas: N

i Jozef, povedz nam, ako si prijal Pannu, * ktoru teraz sprevadzas i
H do Betlehema? * , Ja som skumal spisy prorokov*, hovori Jozef, * ,;a H
u ked’ som prijal zvest’ od anjela, * uveril som, Ze Maria porodi Boha. u
* Jemu sa pridu poklonit’ mudrci z Vychodu * a prinesu kralovské
dary.“ * Pane, ty si sa stal clovekom kvéli nam, slava tebe!

M I teraz: 2. hlas: M

- Panna, ked’ sa Jozef na ceste do Betlehema vePmi trapil, * -
i prehovorila si k nemu: * ,,Preco sa trapis a si smutny, * ked’ vidi$ na i
mne vel’ké BoZie tajomstvo? * OdlozZ svoj strach, lebo bude vSetko
podla Panovej véle. * Boh zostupuje na zem medzi nas * a v mojom
M zivote prijal Pudské telo. * UzrieS ho zrodeného a naplni§ sa M
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radost’ou. * Poklonis sa mu ako svojmu Vladcovi. * Jeho neprestajne

ospevuju anjeli * a oslavuja spolu s Otcom i Svitym Duchom.“

oo oo oo oo oo de b ob

18. decembra
Jozef prijal svoju manzelku (171, 24h).

Citanie z komentira Ruperta de Deutz na evanjelium podla Matusa (I,
1, 20):

Jozef sa bal vziat’ si Mariu za manzelku. Nechcel ju zavrhnut’, ale chcel
ju prepustit’ v tajnosti. A akymze sposobom by ju tento spravodlivy Jozef
mal potajomky prepustit’ potom, co by si ju bol vzal za manzelku, ak nie
tak, zeby sam odisiel do cudzej krajiny, ako to urobil David (porov. 7 Sam
19, 11-18) a ako urobili aj mnohi d’alsi kvoli nepriaznivej situacii? Ba ¢o
viac, v tejto situacii a za takych okolnosti si zasluzil vel'mi vhodne, aby bol
nazvany synom Davida, ked’ ho anjel oslovil slovami: Jozef, syn Ddvidov,
lebo mal tu istu vieru, ako aj jeho otec David. Najprv totiz uveril tomu, ¢o
predtym nikto ani nechyroval: a sice, ze ta, co pocala, je panna. Po druhé,
uveril slovam anjela, ze 70, (o sa v nej pocalo, je 20 Svitého Ducha. Tieto anjelove
slova, ktoré Jozef prijal vo sne, su naplnenim prislibenia ¢i prisahy, vo
viere, pre ktord bol David uznany za verného a vd’aka ktorej bol Abraham
ospravodliveny a nazvany Bozim priatelom. Tak aj Jozef, az doteraz
spravodlivy (Mt 1, 20), odteraz vSak najspravodlivejsi, ihned uveril a spraval
sa vel'mi ohl'aduplne voci Deve.

Stichiry, 8. hlas:

Takto hovori Jozef k Panne: * ,Maria, ako to, Ze Caka$§ diet’a? *
Nechapem to a ve’mi sa divim! * Najskor t’a si prepustim. * Maria,
¢o to na tebe vidim? * Za Cest’ mi davas pohanu? * Za radost’,
uzkosti? * Namiesto toho, aby som sa tebou chvailil, uplne si ma
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pokorila. * Nevladzem uZ pocuvat’ st’aznosti 'udi, * lebo z Panovho

chramu som t’a prijal neposkvrnenu, * a teraz vidim, Ze cakas
B diet’al* i

Slava: 3. hlas:

i Jozef, povedz nam, ako si prijal Pannu, * ktort teraz sprevadzas i
do Betlehema? * ,,Ja som skumal spisy prorokov*, hovori Jozef, * ,;a
ked’ som prijal zvest’ od anjela, * uveril som, Ze Maria porodi Boha.
i * Jemu sa pridu poklonit’ mudrci z Vychodu * a prinesu kralovské i
a dary.“ * Pane, ty si sa stal clovekom kv6li nam, slava tebe! a

L I teraz: 2. hlas: L

Panna, ked’ sa Jozef na ceste do Betlehema vePmi trapil, *
prehovorila si k nemu: * ,,PreCo sa trapi§ a si smutny, * ked’ vidis na
B mne vel’ké BoZie tajomstvo? * OdloZ svoj strach, lebo bude vSetko B
- podla Panovej véle. * Boh zostupuje na zem medzi nas * a v mojom -
i Zivote prijal Pudské telo. * UzrieS ho zrodeného a naplni§ sa 7
radost’ou. * Poklonis sa mu ako svojmu Vladcovi. * Jeho neprestajne
ospevuju anjeli * a oslavuja spolu s Otcom i Svitym Duchom.

i oo oo oo oo oo de b ob ]

19. decembra

i Ale Jozef Mariu nepoznal, kym neporodila syna; a dal mu meno i

| Jezis (A1, 25). I

- Citanie z reci nasho otca, svitého Bernarda, opata (Sermo de Advento -
| I, 5): |

Vidite, bratia, Ze Panna sama je tou kral'ovskou cestou, po ktorej prisiel
Spasitel’; vystupil z jej lona ako zZenich zo svadobnej siene. Milovani, ked’
H teda pozname tuto cestu, usilujme sa po nej vystapit’ k Tomu, ktory k nam H
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po nej zostapil. Vystipme po nej do milosti Toho, ktory po nej zostapil

do nasej biedy. Pozehnana si ty, ¢o si nasla milost’, Matka Zivota, Matka
i Spasy, skrze teba sme ziskali pristup k Synovi, aby nas tvojim i
a prostrednictvom prijal ten, ktory nam bol dany skrze teba. Prihovaraj sa a
a za nas, ked’ze sme sa previnili, a tvoja pokora, ktora t’a robi milou Bohu, a
i nech nam zabezpeci odpustenie nasej marnomysel'nosti. Nech tvoja i
prehojna laska prikryje mnozstvo nasich hriechov a tvoja slavna plodnost’
nech nam zabezpeéi schopnost’ ziskavat’ zasluhy. Nasa Pani, nasa
i Prostrednica, nasa Zastankyfia, zmier nas so svojim Synom, jemu nas i
2 porucaj, k nemu nas prived’. Ty Pozehnana, skrze milost’; ktoru si nasla; 2
- vdaka vysade, ktoru si si zaslazila; skrze milosrdenstvo, ktoré si zrodila, H
i daj, nech ten, ktory sa skrze teba stal icastnym na nasej slabosti a ubohosti, |
urobi nas na tvoj prihovor tcastnikmi jeho slavy a blazenostt, Jezi§ Kristus,
tvoj Syn a nas Pan, ktory prevysuje vsetky veci a je pozehnany na veky

vekov.
L Kondak: -

i Burku pochybnosti v mysli nevinného Jozefa utisil anjel, ked’ mu i
odhalil tajomstvo narodenia BoZieho Syna, Spasitel’a sveta, z Marie,
Panny. I povedal mu: ,,Das mu meno JeZis, lebo on vyslobodi svoj
i Pud z hriechov.“ A my vSetci mu spievame: Aleluja. M

u Ikos: a

Spravodlivy Jozef, pocul si slova Pana, ako hovori v Pisme: ,,HPa,
Panna poc¢ne a porodi syna.“ Uveril si tomu, €o ti oznamil anjel
a prijal si do svojho domu Mariu, v ktorej Otec svojim prstom
i napisal Slovo ako v zapecatenej knihe. S bazfou a starostlivost’ou i
H sluZil si Neposkvrnenej, preto ti volame: H

i Raduj sa, lebo si si naklonil stdce k poznaniu BoZieho zakona! i
Raduj sa, lebo si bol vhimavy na prijatie BoZich tajomstiev!

Raduj sa, lebo si mohol ako prvy z Pudi vidiet’ vel’ké tajomstvo
M zjavenia sa Boha na zemi! i
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Raduj sa, lebo si pochopil, Ze prichadza vyslobodit’ Pudi

z hriechov!

Raduj sa, lebo si bez pochybovania uveril vSetkému, €o ti bolo
zjavené!

Raduj sa, lebo tvoja viera sa ti pocitala za spravodlivost’!

Raduj sa, spravodlivy Jozef, skory pomocnik a prosebnik za naSe
duse!

oo oo oo oo oo de b ob
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Siesty tyzdeni:

Spomienka na Panovych predkov
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20. decembra

Rodokmen JezZiSa Krista, syna Davidovho, syna Abrahamovho.
Abraham mal syna Izaka, Izak Jakuba, Jakub Judu a jeho bratov,
Jtda Faresa a Zaru z Tamary. Fares mal syna Ezroma, Ezrom
Arama. Aram mal syna Aminadaba, Aminadab Nasona, Nason

Salmona (4171, 1-4).

Citanie z komentira Ruperta de Deutz na evanjelium podla Matasa (I,
1, 1):

Kniba povodu Jeisa Krista, syna Ddvidovho, syna Abrabamovho (M? 1, 1). Tato
kniha je nebeskou knihou, kym kniha pévodu Adama je pozemskou, lebo
je o nej napisané: Toto je kniba povodu Adama. V" den, ked Bob stvoril cloveka,
utinil ho na Bogin podobu. Stvoril ich ako muza a Zenu, pogebnal ich a dal im meno
,,Cvlove/é “v ten den, ked ich stvoril (Gn 5, 1-2). Tak ako ten prvy clovek,
utvoreny zo zeme, bol pozemsky, tak tento druhy clovek, ¢o prichadza
z nebies, je nebesky. A rovnakym sposobom aj kniha Adamovho pévodu
je pozemskou knihou, kym kniha pévodu Jezisa Krista je knihou
nebeskou. Ale ako to, ze v tejto knihe su zapisani vyvoleni? Nepochybne
preto, lebo veria v Jezisa Krista, podobne ako sa o prvom otcovi v tomto
rodokmeni pise: Abrahdm nveril a to sa mu pocitalo za spravodlivost’ (Rim 4, 3).
A v akej veci uveril Bohu az tak, ze sa mu to pocitalo za spravodlivost’, ak
nie vo vect prisl'ibenia potomstva, ktorym je sam Jezis Kristus? Boh mu
totiz povedal: ,,Pozri na nebo a spocitaj hviezdy, ak moges. Také bude tvoje
potomstvo” (Gn 15, 5). Kvoli tomuto prislubu opustil svoju vlast’ i svoje
pribuzenstvo. ,,V tvojom pokoleni — totiz v Kristovi — buda pozehnané

vsetky narody zeme.*
Stichiry, 8. hlas:

Oslavou pamiatky Praotcov * dnes, veriaci, oslavujeme Krista,
VykupitePa. * On ich ucinil vePkymi v oCiach vSetkych narodov. *
Ospevujme slavnheho a mocného Pana, * €o vykonal nesmierne

velké divy * a prostrednictvom Praotcov dal nam Mariu ako Zezlo
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moci, * jedinu Cdista, ktora muzZa nepoznala, * najvernejSiu

sluZobnicu BoZiu, * z ktorej vypucal ako kvet Kristus, Darca Zivota,
B * nepominutel’ny pokrm a zaruka vecCnej spasy. i

Slava: 6. hlas:

| Ako tych, ktori Zili pred ustanovenim Zakona, * oslavujme dnes, |
veriaci, vSetkych Praotcov: * Boha milujiuceho Abrahama; * Izaka,
narodeného podla prislabenia; * Jakuba a dvanastich patriarchov;
M * najpokornejsieho Davida; * vytaZeného proroka Daniela; * aj troch M
a svitych mladencov, * oslavujucich premenu ohnivej pece na rosu, * a
- prosiac odpustenie hriechov od Krista, Boha, * oslaveného vo -

| svojich svitych. |
I teraz: 3. hlas:

a Pod’te, veriaci, hymnami oslavme zbor Praotcov: * Adama a
- i Henocha, Noema i Melchizedecha. * Abrahama, Izaka i Jakuba. * -
u Po ustanoveni Zakona na Sinaji: * Moj#iSa, Arona, Samuela u
a Davida. * Spolu s nimi aj svitych prorokov: * I1zaiaSa, Jeremiasa,
Ezechiela i Daniela, * aj dvanastich Malych prorokov s ElidSom
a Elizeom, * i vSetkych ostatnych so Zachariasom a Krstitelom. *
i Oni vietci predpovedali Krista, * Zivot i Vzkriesenie Pudského i
H pokolenia. H

I oo oo oo oo oo de b ob I

1 21. decembra a2

Salmon mal syna Béza z Rachaby, B6z Obeda z Ruat, Obed
Jesseho a Jesse krala Davida. David mal syna Salamuina z UriaSovej

Yeny. Salamin mal syna Roboama, Roboam Abia$a, Abia§ Azu, Aza

i Jozafata, Jozafat Jorama, Joram Oziasa (171, 5-8). i
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I Citanie z homilie Severa Antiochijského (Hom. XCIV): I

V evanjeliu nachadzame zmienku o praotcoch, rovnako aj historiu,
spominaju sa tam obdobia a dalsie okolnosti. Toto vsetko st vect vlastné
M I'ud'om a na zaklade vSetkych tychto skutocnosti chcel evanjelista ukazat’, M
5 ze Kristus sa s nami naozaj podelil o bytie a prirodzenost’. Ak totiz napriek 5
1 vsetkému, ¢o bolo napisané, niektori tvrdia, ze Kristus sa zjavil iba 1
| fluzérne a zdanlivo, ze sa nestal pravym clovekom, ¢o by hovorili vtedy, |
keby tieto skutocnosti neboli napisané? A prave pre tento dovod uviedol
evanjelista v rodokmeni pri niektorych osobach aj ich nedovolené vzt'ahy,
i ktoré nezakonne udrziavali, ked imyselne a doslovne piSe toto: Jiida splodil i
N Faresa a Zarn 2 Tamary (Mt 1, 3), a tiez: Ddvid mal syna Salamina 2 Uridsovey N
H gemy(M? 1, 6). S tymito zenami sa praotcovia spojili v smilstve H
i a cudzolozstve. Stalo sa tak preto, aby bolo zrejmé, ze Kristus prisiel na |
to, aby uzdravil nasu prirodzenost’, ktora zhresila, padla, vzburila sa
a ponorila do nedovolenych ziadosti.

- Stichiry, 8. hlas: i

H Oslavujme vsSetci piesfiami Abrahama, Izaka i Jakuba, * H
i pokorného Davida i dvanastich patriarchov s Jozuem. * Spolu s nimi i
aj troch mladencov, * tych, co duchovnou mocou uhasili plamene
ohna. * A takto na ich Cest’ spievajme: * Radujte sa, Praotcovia! *
B Vy ste svojou stalost’ou premohli nastrahy zlomysel’'ného pekelného B
H vladcu. * Proste za nas Krista, * aby nam vSetkym odpustil hriechy. H

H * A my s laskou budeme oslavovat’ vaSu pamiatku. H
Slava:

Svetla pamiatka Praotcov * oznamuje nam radostnu zvest’, * Ze
a velké Slnko, nas Stvoritel’y, ponahla sa do Betlehema, * aby zaZiaril a
H z neposSkvrnenej Panny, dcéry Adama. -

] I teraz, 7. hlas: ]

Pod’te, vSetci, dostojne oslavit’ Otcov, * tych, €o boli pred pricho-
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dom Ziakona. * Spomefime si na Abrahama a jeho potomstvo. *

Uctime si aj synov Juadovych. * Zvelebujme Daniela i troch
mladencov v Babylone, * ktori zobrazuju Svitu Trojicu * a uhasili
plamene ohnivej pece. * A spolu s IzaiaSom nadSene volajme: * Hla,
Panna pocne a porodi syna, Emanuela, * €o v preklade znaci: S nami
Boh.

oo oo oo oo oo de b ob

22.decembra

Ozias mal syna Joatama, Joatam Achaza, Achaz Ezechiasa,
Ezechias mal syna Manassesa, Manasses Amona, Amon Joziasa,

Jozias Jechoniasa a jeho bratov za babylonského zajatia (171, 9-
11).

Citanie z homilie Severa Antiochijského (Hom. XCIV):

Nasa l'udska prirodzenost’ sa vzd’alovala prec, ale Kristus ju zastavil.
Hoci sa ona vytrhla a vo vzbure bezala daleko, On ju zadrzal, zastavil ju,
vratil ju tam, kam patrf a zabranil jej pokracovat’ v ceste smerom nadol.
Toto je vyznam slov, ktoré hovori Apostol, ze Kristus sa neujima anjelov, ale
ujima sa Abrabdmovho potomstva. Preto sa vo vSetkom musel pripodobnit’ svojin
bratom (Hebr 2, 16-17). Kristus vzal teda na seba pokrvné pribuzenstvo
s tou prirodzenost’ou, ktora kedysi smilnila, aby ju ocistil; s tou nemocnou
prirodzenost’ou, aby ju uzdravil; s tou prirodzenost’ou, ktora padla, aby ju
pozdvihol. Spoijil sa s telom vdaka blahosklonnosti a laske k cloveku,
sposobom, aky je Bohu vlastny. Preto sa evanjelista vysmieva a neboji sa
odhalit’ vasne nasho rodu, hanebné skutky 1 choroby, jednoducho vsetko
to, kvoli comu Bozie Slovo zostapilo na zem vo svojej dobrotivosti, aby
napokon mohol oslavovat’ predovsetkym jeho lasku k Tudskému

pokoleniu.
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i Stichiry, 6. hlas: -
podoben: Vsé otloZse:

i Svetla pamiatka Otcov * zjavuje sa konc¢inam zeme. * Skveje sa
B Ziarou milosti, plna svetla. * Lebo d’aleko na vySinach neba * B
- zaziaril Kristus, jasné Slnko * a privadza so sebou zbor hviezd, ktory -
i spolu s nim na nebi sa zaskvel. ¥ A narodenie Bohocloveka vnutri i
betlehemskej jaskyne sa uskutocnuje. * Preto vSetci v Zivej viere
oCakavajme prichod Krista. * Radostne mu spievajme *
i a predsviatocné chvaly vzdavajme. i

L Slava: M

| Aj mudri Praotcovia maju u€ast’ na slave * prichodu Boha na zem. i
* Dnes sa raduje Adam, prvy a najddleZitejsi zo vSetkych. * Plesa
Abel, spolu sa tesia s Henochom. * Noe so Setom jasaji. * S nimi
i spieva preslavny Abraham. * A Melchizedech teraz z vysin neba i
5 obdivuje pocatie bez otca. * Preto aj my oslavujme boZsku pamiatku 5
H Kristovych Praotcov * a prosme za spasu nasich dusi. H

I teraz:

Zbor Bohu oddanych mladencov * radostne Ziari v ohnivej peci *
M a zvestuje zemi Kristovo narodenie, * lebo zostupil Pan ako svita M
H rosa * a nespalil boZskym ohniom svoju Rodic¢ku. * Zachoval jej H
- panenstvo * a zahrnul ju boZskymi darmi. * Preto radostne plesa -
i bohumily Daniel, * ked’ vidi, Ze sa Kamen odtrhuje bez popudu. * i
A s doverou sa modli za naSe duSe.

I oo oo oo oo oo de b ob i
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23.decembra

Po babylonskom zajati Jechonia§ mal syna Salatiela, Salatiel
Zorobabela, Zorobabel Abiuda, Abiud Eliakima, Eliakim Azora.
Azor mal syna Sadoka, Sadok Achima, Achim Eliuda. Eliud mal

syna Eleazara, Eleazar Matana, Matan Jakuba (4171, 12-15).

Citanie z komentara Ruperta de Deutz na evanjelium podla Matasa (I,
1, 1):

Teraz je ¢as zamysliet’ sa nad tym, ako sa zakoncuje kniha povodu: Jakub
mal syna Jozefa (Mt 1, 16). Evanjelista nesledoval vetvu, ktora siahala
k tomu, co splodil Mariu. Bol totiz presvedceny, ze Maria porodila
vynimocnym sposobom skrze vieru, alebo vd’aka prisI'ibeniu, totiz tym,
ze pocuvala a bola poslusna Boziemu slovu. Potvrdzuje to aj saim Pan a
chce, aby sme si aj my boli vedomi toho, ¢o povedal vtedy, ked’ ista zena
zo zastupu pozdvihla svoj hlas a zvolala: ,,Blageny Zivot, ktory ta nosil a prsia,
ktoré si pogival™ (LA 11, 27). Na ¢o on odpovedal: ,,Este viac si blagenejsi t, éo
pociivayi BoZie slovo a zachovdvai ho* (Mr 11, 28). A na inom mieste hovort:
Kagdy, kto pini vélu mdjho Otca, ktory je na nebesiach, je mdj brat, sestra i matka“
(Mt 12,50). Stastni st preto ti, ktorych dusa, poctuvajuc Bozie slovo
a zachovavajuc ho, stava sa matkou toho istého Jezisa Krista, aj ked podl'a
tela ich nemozno pokladat’ za otcov a predkov Jezisa Krista. No este
st’astnejsi su ti, ktord sa stali praotcami a rodi¢mi tak vel’kého Syna jednym
1 druhym sposobom. Medzi nimi vynikaji ti dvaja patriarchovia, ktorych
mena su ohlasené mimoriadnym spésobom uz na zaciatku tejto knihy: syza

Davidovho, syna Abrahdmovho.
Stichiry, 5. hlas:

BozZie mesto, Sion, ¥* mohutnym hlasom zvestuj svetu vzneSenu
pamiatku Otcov. ¥ A my vSetci vzdavajme actu Abrahamovi, Izakovi
a slavnemu Jakubovi. * S Judom a Lévim oslavme aj velkého
Moj7i$a a obdivuhodného Arona. * Vsetci s Davidom chvaPme

Jozueho a Samuela. * Piesfiami zvelebujme predsviatok Kristov, *
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aby sme od neho obdfZali milost’” * a svetu vyprosili jeho

milosrdenstvo.
Slava:

Prid’, Elias, ¢o si kedysi zasadol na ohnivy voz BozZi! *
I bohomudry Elizeus spolu s Ezechiasom! * Ozias, raduj sa spolu
s nimi! * Vy, Bohom nadchnuta Cestna dvanastka prorokov, * jasajte
spolo¢ne nad narodenim Kristovym! * Vsetci spravodlivi, piesfiami
ho ospevujte! * Mladenci, vZdy blazZeni, €o ste rosou Ducha uhasili
plamen pece, * proste Krista za nas, * aby nasSim duSiam zoslal
vel’kt milost’.

I teraz:

Zjavila sa Bohorodicka, Panna, * na zemi od vekov prorokmi
predpovedana. * Ocakavali ju mudri patriarchovia i zbory
spravodlivych. * S nimi jej v ustrety jasali SPachetné Zeny: * Sara,
Rebeka, Rachel i Anna. * Aj Maria, slavna sestra MojZiSova. * TeSia
sa vSetky konciny zeme. * VSetko tvorstvo plesa, * Ze prichadza Boh

a ZiviteP vietkych, * aby sa v tele narodil * a preukazal nam velké
milosrdenstvo.

oo oo oo oo oo de b ob

24.decembra

Jakub mal syna Jozefa, manzela Marie, z ktorej sa narodil JeZis,
nazyvany Kristus ({171, 16).

Citanie z re¢f nasho otca, svitého Augustina (Sermo CCCXLIIL, 3):

Ten, co oslobodil kedysi Zuzanu, Cistd zenu a vernu manzelku, od
talosného svedectva starcov, oslobodil aj Mariu od nepravdivého
podozrenia jej manzela. Panna, ku ktorej sa nikdy ziaden muz nepriblizil,
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ocitla sa v pozehnanom stave. Brucho sa zvicsilo pre toho, ¢o sa mal

narodit’, ale panenstvo ostalo nedotknuté. Ona totiz vierou pocala
M Rozsievaca viery; do svojho tela prijala Pana, ktory nedovolil, aby sa toto M
a telo porusilo. No napriek tomu v jej manzelovi - ved’ bol muz - skrslo a
| podozrenie. Domnieval sa, ze od inych pochadza to, co nepochadza od |
i neho, takze ju podozrieval z cudzolozstva. Ale anjel mu to vyvratil. Preco i
si zaslazil, aby ho z omylu vyviedol anjel? Lebo podozrenie, ktoré Jozef
mal, nebolo zlomysel'né. Z1¢é podozrenia maja ti, o osocuju; neskodné
7 podozrenia su u tych, ¢o citia zodpovednost’. Je dovolené, aby rodic 7
5 v niecom upodozrieval vlastného syna, ale nie je dovolené, aby ho 5
H osocoval. M6zes ho podozrievat’ v niecom zlom, ale tiz po tom, aby bol L
| dobry. Kto upodozrieva laskavo, tizi po tom, aby to nebola pravda. Preto i
sa vel'mi tesi, ak sa ukaze, ze podozrenie nebolo opodstatnené. Takym bol
aj Jozef, ktory sa so svojou manzelkou nespojil telom, bol vsak s fou

spojeny vo viere.
H Tropar, 4. hlas: a

] Priprav sa, Betlehem, a vyzdob sa, Efrata! * Raj, otvor svoje brany ]
vSetkym. * Lebo v jaskyni uZ vyklicil z Panny Strom Zivota. * Jej lono
je duchovny raj s boZskym ovocim spasy. * Ked’ z neho okuasime, *
i Zivot si zachranime. * Nezomrieme ako Adam. * Kristus prichadza i
s na svet, * aby obnovil v ¢lovekovi svoj znic¢eny obraz. s

] Slava: I teraz: kondak, 3. hlas: ]

Dnes sa chysta Panna * v jaskyni zazraCne porodit’ ve¢né Slovo. *
Raduj sa, cely svet, nad tou zvest’ou. * Oslavuj s anjelmi a pastiermi
B vecného Boha, * lebo sa nam chce zjavit’ ako malé diet’a. B

X‘frro'c'.z fam,&,a’e-rm\!

I Gadgnre grol I
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